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SGARLATA CARMELO

0382/501521
C.SGARLATA@SMATTEO.PV.IT

DIRIGENTE
SC Gastroenterologia € Endoscopia Digestiva

FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO

01/01/2022 - Attuale
IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo, Viale Camillo Golgi, 19, Pavia, 27100, PAVIA, ltalia

Policlinico Universitario
Dirigente Medico I° livello UOC Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva
Attivita clinica, diagnostica e terapeutica

e  Gestione di pazienti ricoverati e ambulatoriali con patologie acute e croniche di
interesse epatologico, bilio-pancreatico, gastroenterologico e internistico.

e  Esperienza nella presa in carico multidisciplinare del paziente con insufficienza
epatica avanzata, epatocarcinoma e indicazione a trapianto epatico.

e  Follow-up clinico e strumentale dei pazienti con epatopatia, cirrosi ed epatocarcinoma.

o Diagnosi, trattamento e follow-up delle principali patologie delle vie biliari e del
pancreas (litiasi, colangiocarcinoma, neoplasie pancreatiche).

Ecografia diagnostica e interventistica

e  Ecografia convenzionale (addome, anse intestinali, tiroide, ghiandole salivari, polmoni,
linfonodi, apparato urinario, cute e sottocute, muscolotendinea).

e  Ecografia con mezzo di contrasto (CEUS) per lo studio delle patologie focali e diffuse
del fegato e degli organi parenchimatosi.

e  Ecocolordoppler vascolare (vasi epatici, arterie renali, grossi vasi addominali, TSA,
arterioso e venoso degli arti).

e Ecografia interventistica: biopsie e citoaspirati (parenchimi addominali, tiroide,
ghiandole salivari, linfonodi, tessuti molli), paracentesi, drenaggi ecoguidati,
alcolizzazione, termoablazione con radiofrequenze e MW di tumori epatici e renali.

Attivita ospedaliera e ambulatoriale

e Medico di degenza presso reparto di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (10
posti letto) con focus su patologie acute e croniche epatologiche, bilio-pancreatiche e
gastroenterologiche (emorragie digestive, litiasi vie biliari, patologie neoplastiche,
infettive e infiammatorie).

o Attivita ambulatoriale in epatologia, gastroenterologia, medicina interna, e geriatria.

31/12/12018 - 31/12/2022
IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo, Viale Camillo Golgi, 19, Pavia, 27100, PAVIA, Italia

Policlinico Universitario
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Attivita clinica e gestionale

e  Gestione multidisciplinare di pazienti ricoverati e ambulatoriali con patologie acute e
croniche di interesse epatologico, gastroenterologico e bilio-pancreatico.

o  Follow-up clinico e strumentale delle epatopatie, cirrosi ed epatocarcinoma.

o Trattamento dellinsufficienza epatica avanzata e selezione dei candidati a trapianto
epatico.

o Diagnosi, trattamento e follow-up delle principali patologie delle vie biliari e del
pancreas (litiasi, colangiocarcinoma, neoplasie pancreatiche).

Ecografia diagnostica

e Ecografia addominale, delle anse intestinali, tiroide, ghiandole salivari, polmonare,
linfonodale, apparato urinario, cute/sottocute e muscolotendinea.

e  Ecografia con mezzo di contrasto (CEUS) per lo studio di patologie focali e diffuse del
fegato, degli organi parenchimatosi addominali e di altri distretti corporei.

e  Ecocolordoppler vascolare: studio dei vasi epatici, arterie renali, grossi vasi
addominali, TSA, circolazione arteriosa e venosa degli arti.

Ecografia interventistica

e  Esecuzione di biopsie e citoaspirati ecoguidati (fegato, tiroide, ghiandole salivari,
linfonodi, tessuti molli).

e  Procedure ecoguidate: paracentesi, posizionamento drenaggi, alcolizzazione di tumori
epatici, termoablazione con radiofrequenze di tumori epatici primitivi e secondari e
tumori renali.

Attivita ambulatoriale
o Visite specialistiche in epatologia, gastroenterologia, medicina interna e geriatria.

27/03/2017 - 31/12/2018

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale (ASST) di Pavia - Indirizzo: viale Repubblica 34, Pavia. ,
27100, PAVIA, Italia

ASST
Dirigente Medico I° livello UOC Medicina Interna
Attivita clinica e di reparto

e  Gestione di pazienti con patologie acute e croniche di interesse internistico presso
reparto di degenza (61 posti letto) e ambulatori dedicati.

o  Consulenze di medicina interna per altri reparti ospedalieri e per il pronto soccorso.
Diagnostica strumentale
Ecografia internistica con focus su patologie diffuse e focali del fegato e della tiroide.
Ecografia polmonare.
Ecocolordoppler vascolare arterioso e venoso degli arti e dei tronchi sovraaortici.
Refertazione ECG, esecuzione e interpretazione di emogasanalisi arteriosa e venosa.
Terapia e gestione clinica

e Utilizzo routinario di presidi di ventilazione non invasiva (CPAP, BiPAP, alti flussi).

o Diagnosi e gestione del diabete mellito e delle sue complicanze.

o Diagnosi e trattamento delle principali patologie tiroidee.
Attivita ambulatoriale

e Medicina interna e geriatria, con gestione integrata del paziente cronico complesso

31/10/2016 — 27/03/2017

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale (ASST) di Pavia - Indirizzo: viale Repubblica 34, Pavia. ,
27100, PAVIA, ltalia

ASST
Attivita clinica e di reparto

Gestione di pazienti con patologie acute e croniche di interesse internistico presso reparto di
degenza e ambulatori dedicati.
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15/07/2016 - 10/10/2016
Delta Medica - Centro Medico Polispecialistico, viale Toscana 35/37 Rozzano (Ml)

Centro Medico Polispecialistico
Medico Ecografista

Ecografia addominale, tiroidea, linfonodale, ghiandole salivari. Ecografia muscolo-tendinea.
Ecocolordoppler vascolare

01/12/2013 - 01/07/2016

Agenzia di Tutela della Salute di Pavia (Ex ASL di Pavia) - Dipartimento di Cure Primarie Viale
Indipendenza, 3 - 27100 Pavia

ATS
Medico di continuita assistenziale

Attivita come medico sostituto presso il Servizio di Continuita Assistenziale, con gestione di
pazienti in contesto di medicina territoriale e urgenza non differibile.

Ecografia addominale, tiroidea, linfonodale, ghiandole salivari. Ecografia muscolo-tendinea.
Ecocolordoppler vascolare

03/07/2012 - 20/06/2016
Universita degli Studi di Pavia - Strada Nuova, 65 27100, Pavia

Universita
Medico in formazione specialistica

Attivita clinica. Gestione e cura di pazienti con patologie di interesse internistico e geriatrico
presso diverse sedi del percorso formativo:

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia, IIDR Riabilitativo Geriatrico Santa
Margherita di Pavia, Ospedale Siro Delmati di Sant'Angelo Lodigiano, listituto Clinico Humanitas
di Rozzano. Approfondimento clinico focalizzato in particolare sulle patologie dellapparato
cardiovascolare e gastroenterico dell'adulto e del'anziano. Formazione specifica nell'utilizzo
della metodica ecografica applicata a diversi contesti clinici (ecografia internistica, ecografia
polmonare, ecocardiografia).

Tesi di specializzazione (sperimentale)

o Valutazione dell’efficacia dell'ecografia polmonare “bedside” nella diagnosi
differenziale della dispnea acuta nel paziente internistico — svolta presso la Clinica
Medica 2, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia

03/07/2012 - 20/06/2016
Universita degli Studi di Pavia

Geriatria, Medicina Interna, Gastroenterologia, Farmacologia, Riabilitazione, Sanita Pubblica.

Specializzazione in Geriatria con votazione 50/50 e lode (D.M 68/2015, Classe SAS-5517)
50/50 e Lode

30/09/2005 — 28/07/2011
Universita degli Studi di Pavia

Medicina e Chirurgia
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Laurea specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode (classe
46s)

110/110 e Lode

ITALIANO

INGLESE

ECCELLENTE
ECCELLENTE
ECCELLENTE

SPAGNOLO
ECCELLENTE
BUONO
BUONO

Solide capacita organizzative e relazionali, sviluppate nell’'ambito di percorsi formativi e
professionali in contesti sanitari complessi.

Elevata flessibilita e capacita di adattamento a nuove realta cliniche, reparti o équipe
multidisciplinari.

Spiccata attitudine al lavoro di squadra, con approccio empatico nei confronti di colleghi e
pazienti, nel rispetto dei principi deontologici.

Autonomia operativa nelle attivita cliniche, con forte senso di responsabilita e attenzione alla
qualita delle cure.

Ottime competenze nella gestione del tempo e delle priorita, anche in situazioni ad alta intensita
operativa.

Esperienza nella pianificazione e gestione di attivita sanitarie e progetti clinico-assistenziali, con
attenzione al rispetto delle scadenze e degli standard organizzativi.

Sistemi operativi: ottima conoscenza di Windows e buona familiarita con Linux (in particolare
Ubuntu).

Pacchetto Microsoft Office: utilizzo avanzato di Word, PowerPoint e Access.

Posta elettronica e navigazione web: gestione autonoma della posta elettronica e uso efficace
dei principali browser.

Strumenti di comunicazione e collaborazione: utilizzo di piattaforme per videoconferenze e
meeting online (Zoom, Microsoft Teams, Skype).

Social media: conoscenza dei principali social network, utile per attivita di divulgazione o
comunicazione istituzionale.

Software multimediali;: competenze base/intermedie nell'uso di programmi per il montaggio video
(video editor).

Dispositivi mobili: utilizzo di smartphone e tablet con sistema operativo Android a livello medio-
avanzato

[23/04/2015] DIPLOMA NAZIONALE SIUMB DI COMPETENZA IN ECOGRAFIA CLINICA
SOCIETA ITALIANA DI ULTRASONOLOGIA IN MEDICINA E BIOLOGIA



PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

PAESE: ITALIA

[22/04/2016 ] CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN ECOGRAFIA MUSCOLO-SCHELETRICA
SCUOLA PERMANENTE DI ECOGRAFIA MUSCOLO-SCHELETRICA DIBOLOGNAD
CITTA: BOLOGNA PAESE: ITALIA

[ 13/02/2016 ] ABILITAZIONE ADVANCED CARDIOVASCULAR LIFE SUPPORT- ACLS
PROVIDER (AMERICAN HEART ASSOCIATION)

CENTRO DI FORMAZIONE APT ANTINCENDIO

CITTA: SANT'ALESSIO CON VIALONE (PV) PAESE: ITALIA

[ 12/02/2015 - 12/06/2015 ] ATTESTATO CORSO DI PEFEZIONAMENTO IN
ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO - ISTITUTO
CARDIOLOGICO MONZINO - CITTA: MILANO PAESE: ITALIA

PATENTE B

Abilitazione professionale presso I'Universita degli Studi di Pavia

(esami di stato seconda sessione 2011); iscritto all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi di
Pavia dal 05/03/2012.

Autore e coautore di varie pubblicazioni edite su riviste di rilevanza Nazionale e Internazionale in
ambito prevalentemente epatologico, gastroenterologico e internistico e geriatrico.
Costantemente impegnato nellaggiornamento professionale continuo. Attivamente coinvolto
nelle attivita didattiche e formative presso I'Universita degli Studi di Pavia, dove svolge i seguenti
incarichi:
e  Supervisore della formazione dei medici specializzandi della Scuola di
Specializzazione in Medicina Interna.
e  Supporto alla formazione nella metodica ecografica per i medici specializzandi in
Medicina Interna, Radiologia e Malattie dell’Apparato Digerente, per tirocinanti di
Medicina Generale e per studenti universitari impegnati in percorsi formativi presso gli
ambulatori ecografici della SC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva.

I/La sottoscritto/a CARMELO SGARLATA ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste
dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni
riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

IMla sottoscritto/a, dichiara di aver preso visione dellinformativa sul trattamento dei dati personali ai sensi degli artt. 13 e 14 del
Regolamento UE 679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalita di
pubblicazione e trasparenza previste dalla normativa vigente.

[PAVIA, 10-09-2025]
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