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- 2005-2009: Specializzazione in Anestesi e Rianimazione conseguita presso
la Scuola di Specializzazione Universita degli Studi di Pavia con votazione
finale di50/50 cum laude. Direttore: A. Braschi
Titolo della tesi:

Analisi quantitativa dell’equilibrio acido-base nel liquido cefalo-rachidiano.

Iter formativo durante gli anni di Specializzazione:

Settembre 2005- giugno 2007 ha lavorato attivamente presso il Reparto
di Rianimazione II e Rianimazione I del Policlinico San Matteo;

Luglio 2007-Maggio 2008 ha prestato servizio presso la Sala Operatoria
delle Chirugia vascolare, Traumatologia/ortopedia e Neurochirurgia
del Policlinico San Matteo.

Giugno 2008- Dicembre 2008 ho effettuato esperienza formativa e
lavorativa presso il reparto di Rianimazione generale all’ Hospital de la
santa Creu y sant Pau di Barcellona Spagna, diretto dal Dott. ]. Mancebo

Gennaio 2009- Aprile 2009 ha prestato servizio presso la sala opertoria
della Cardiochirurgia e il servizio di Terapia Intensiva Post-
cardiochirurgica del Policlinico San Matteo.

Maggio 2009-Luglio 2009 ho effettuato esperienza lavorativa presso la
Sala Operatoria della Chirurgia Pediatrica del Policlinico San Matteo.

Agosto 2009-Ottobre 2009 ho effettuato esperienza lavorativa presso la
Sala Operatoria della Otorinolaringoiatria, Oculistica, Ginecologia e sala
parto del Policlinico San Matteo



- 1999- 2005: Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso 1'Universita
degli Studi di Pavia con votazione finale di 110/110 cum laude.
Titolo della tesi:
Approcio quantitativo all’equilibio acido base in terapia intensiva: espeienza
di un anno.

Iter formativo svolto durante gli anni della laurea:

- 2004-2005: Tirocinio formativo presso il servizio di Anestesia e
Rianimazione II del Policlinico San Matteo di Pavia. ( Direttore: Dr. M.
Langer).

- Settembre 2006: abilitazione all’esercizio della professione Medico
Chirurgo.

- Luglio 1998: Diploma di Scuola Superiore conseguito presso il Liceo
Scientifico “G.B. Grassi” di Lecco.

Esperienza lavorativa:

- Dicembre 2009- Luglio 2010 : Attivita di Guardia Medica presso il Reparto di
Cardiologia Riabilitativa della Fondazione Salvatori Maugeri di Montescano
Direttore O. Febo. Durante tale periodo ho frequentato in modo volontario il
Laboratorio di Ecocardiografia della Fondazione acquisendo autonomia nella
esecuzione e interpretazione degli esami.

- Settembre 2010- Marzo 2011: Intensive care Research-Fellow alla McGill
University presso il Victoria Hospital di Montreal (Canada). Direttore: S.
Magder.

- 11 aprile 2011 contratto di lavoro a tempo deteminato e dal settembre 2016
inderterminato, presso il servizio di Anestesia e Rianimazione 2
Cardiopolmonare della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

Capacita e competenze personali:

L’attivita lavorativa fino ad ora si & svolta nell’ambito della
Cardioanestesia, della chirurgia Toracica e della Rianimazione-Terapia
Intensiva post-cardiochirurgica con acquisizione di particolari competenze
in questo settore.

In particolare, negli anni di specializzazione e nell” esperienza lavorativa, ho
sviluppato particolare interesse nella gestione del paziente affetto da
scompenso cardiaco acuto/cronico refrattario che necessita di supporto di
circolo avanzati tipo ECMO o di posizionamento di sistemi di assistenza



ventricolare sinistra (tipo VAD) come bridge al trattamento sostitutivo
d’organo o come destination terapy

L’esperienza lavorativa mi ha consentito di acquisire autonomia anche nella
gestione del supporto di circolo extracorporeo veno-venoso in pazienti affetti
da insufficienza respiratoria acuta.

Nell'ambito del paziente cardiochirurgico ho inoltre potuto acquisire
competenze specifiche :

e nella gestione del trapianto di cuore e di polmone con particolare
attenzione al monitoraggio emodinamico alla gestione della terapia
immunosoppressiva e al trattamento antibiotico di infezioni
opportunistiche del paziente immunocompromesso.

e nella gestione farmacologica del paziente con insufficienza
ventricolare destra acuta post-cardiotomica e del paziente candidato
ad intervento di tromboendoaterectomia polmonare.

e nel trattamento anestesiologico e sedativo del paziente sottoposto a
intervento di sostituzione valvolare aortica con tecnica transcatetere
(transfemorale/ transaortica/ transapicale) e di plastica mitrale con
tecnica percutanea (MitralClip).

e Nel trattamento perioperatorio e intensivo del paziente pediatrico
affetto da patologie cardiache congenite

Abilita tecniche:
Ha acquisito la capacita di eseguire in modo autonomo ecocardiogrammi
transtoracici e transesofagei oltre che di effettuare con competenza ecografia plero-
parenchimale.

Madprelingua: Italiano
Lingue straniere conosciute:

Conoscenza della lingua inglese: ottima la capacita di scrittura, lettura ed
espressione orale.
Conoscenza della lingua spagnola: ottima la capacita di scrittura, lettura ed
espressione orale.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della L. 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre,
la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 675/96
del 31 Dicembre 1996.

Pavia, Settembre 2025 Dott.ssa Valsecchi Federica



