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E-mail

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

Manuela Piccinino
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0382503364
m.piccinino@smatteo.pv.it

Dal 01 Ottobre 2017 ad oggi Contratto individuale di assunzione
a tempo indeterminato come dirigente medico presso la SSD
Ostetricia e Ginecologia 2 dell'IRCCS Policlinico S.Matteo di Pavia,
Centro di Procreazione Medicalmente Assistita. Nel Centro mi occupo
in particolare della diagnosi e terapia dell'infertilita di coppia
gestendo le procedure di I e II livello, ambulatorialmente (ecografia
pelvica trans vaginale, monitoraggio ovulazione, inseminazione
intrauterina) e in sala operatoria (procedure di pick-up ovocitario,
embryo transfer, isteroscopia diagnostica e operativa).

Dal 10 Dicembre 2008 al 30/09/2017 Contratto individuale di lavoro
per assunzione a tempo determinato di dirigente medico presso
la Clinica di Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale S. Matteo di Pavia,
Centro di Procreazione medicalmente assistita.

Da Marzo 2014 lavoro presso Pavia Medical Center come medico
ostetrico-ginecologo occupandomi principalmente di diagnosi e
terapia dell’infertilita.

Dal 10/12/2008 al 31/12/2010 ho effettuato turni di guardia
presso la sala parto della Clinica Ostetrica del San Matteo di Pavia.

2004-2008-Clinica  Ostetrica Ginecologica (IRCCS Policlinico
S.Matteo di Pavia) Centro di Procreazione Medica Assistita in qualita
di medico specializzando. Nei primi 2 anni di specialita (2004-2006)
ho effettuato la specialita dedicandomi in particolare alla
procreazione assistita ma turnando anche nei reparti di ostetricia,
ginecologia, ecografia e diagnosi prenatale, sala operatoria e sala
parto. Ho effettuato guardie in sala parto e turni sala operatoria per
tutti i 5 anni di specialita.

2000-2004-Clinica  ostetrica Ginecologica (IRCCS Policlinico
S.Matteo di Pavia) in qualita di medico interno (ambulatorio di
Sterilita e reparto di Ostetricia).

1998-1999-Tirocinio come medico frequentatore presso la Clinica
Medica II (IRCCS Policlinico S.Matteo di Pavia)

1997-1998-Tirocinio di ricerca sperimentale dipartimento di



* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Principali competenze e capacita
tecniche

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (2003-2008)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Fisiologia dell’Univ. Degli studi di Pavia

Policlinico S.Matteo
IRCCS

Dirigente medico

Gestione ambulatori e sala operatoria presso il Centro di Procreazione
Assistita della SSD Ostetricia Ginecologia 2-PMA

e Ecografie ginecologiche di primo e secondo livello, 3D

e Isterosonografia

e Inseminazione Intrauterina

e Pick up ovocitario e transfer embrioneario (fivet-icsi)

e Gestione autonoma di protocolli di stimolazione ovarica
di I e II livello

e Gestione dell'attivita di sala parto

e Esecuzione di Taglio cesareo elettivo ed urgente da primo
operatore

e Esecuzione di isteroscopie diagnostiche ed operative

e Assistenza come secondo operatore ad interventi ginecologici
per via laparotomica, laparoscopica, vaginale.

e Gestione in regime ambulatoriale di gravidanze a rischio (
GDM, Patologia tiroidea, trombofilie, poliabortivita, gravidanze
gemellari) Gestione dell’attivita clinica di reparto di
patologia della gravidanza (giro visite, dimissioni)

e Gestione di gravidanza fisiologica e controllo di gravidanza a
termine

e Gestione di ambulatorio di endocrinologia ginecologica e
menopausa

2008 - Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia con indirizzo in
Fisiopatologia della Riproduzione conseguita presso |'universita degli
studi di Pavia con tesi dal titolo " Impianto embrionario in Pma: ruolo
dell’eparina a basso peso molecolare”.

Relatore: prof. F.Polatti

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Pavia
Ginecologia e Ostetricia — Fisopatologia della riproduzione

Specializzazione

70/70 e lode



« Date (1996- 2002)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« Date (1990 1995)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

2002 - Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 20/09/02 presso
I'Universita degli Studi di Pavia.

Titolo tesi sperimentale:”Allopregnanolone e ciclo mestruale: un
correlato neuroendocrino per lo studio della funzione sessuale
femminile”

Relatore: Dr.ssa RE Nappi

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Pavia

Ostetricia e Ginecologia
Laurea
108/110

1995 -Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Classico “G.Q.
Sella” di Biella

Liceo Classico G.Q. Sella

Liceo Classico

Maturita Classica
58/60

2003 - Abilitazione alla professione di Medico chirurgo-Universita
degli Studi di Pavia

Italiano

Inglese
buono
buono
buono

Conoscenza dei pacchetti Windows, Microsoft Office, Word, Excel,
Internet Explorer, Outlook e qualsiasi programma di posta
elettronica e di navigazione in rete.



CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

SUONO DEL PIANOFORTE DALL'ETA DI 8 ANNI

Il Counselling Psico-Sessuale nella Coppia Infertile.

Rossella E. Nappi, Patrizia Vaccaro, Alessia Fighon, Manuela
Piccinino, Maria Luisa Masanti, Franco Polatti. Ost. Gin.-
Vol.3, pp 11-14.

I fitoterapici nella sintomatologia premestruale.

R.E. Nappi, S.Detaddei, A.Sommacal, A. Ornati, A. Fignon, M.
Piccinino, A. Verza, F. Polatti. Ginecorama, Anno XXVII- N.4-
2005

Approccio innovativo alla criopreservazione dei gameti nella
procreazione medicalmente assistita: la vitrificazione
Roberta Rossini, Alessandro Verza, Manuela Piccinino,
Mariangela Rampino, Monica Prina, Luca Cafaro, Antonella
Martino, Cristina Vetrano Bollettino della Societa Medico
Chirurgica di Pavia 123(1): 113 - 116, 2010

La sindrome da iperstimolazione ovarica nella procreazione
medicalmente assistita: nuove strategie di prevenzione a
confronto Cristina Vetrano, Manuela Piccinino, Alessandro
Verza, Mariangela Rampino, Monica Prina, Luca Cafaro,
Antonella Martino, Roberta Rossini Bollettino della Societa
Medico Chirurgica di Pavia 123(1): 117 - 121, 2010

Livelli plasmatici di VEGF e flussimetria Doppler nel
monitoraggio follicolare di cicli spontanei e con supporto della
fase luteinica. Roberta Rossini, Cristina Vetrano, Manuela
Piccinino, Alessandro Verza, Mariangela Rampino, Monica
Prina, Luca Cafaro, Antonella Martino. Bollettino della Societa
Medico Chirurgica di Pavia 123 (1): 123 - 128, 2010

L'eta di transizione e l'impatto culturale.

Nappi R.E., Albani F., Verza A., Ballario P., Piccinino M.,
Vercesi C., Ingrao S., Polatti F., Baldaro Verde ]. Menopausa
2003, Atti del 9° Congresso Nazionale della Societa Italiana
della Menopausa, S.I.M., Modena, 12-14 giugno2003. pp 1-4.

Sexual function in women with menstrual cycle alterations.
Francesca Ferdeghini, MD, Patrizia Vaccaro, Paola Ballario,
MD, Manuela Piccinino, MD, Arianna Sommacal, MD,
Benedetta Brundu, MD, Christian De Leonardis, MD,
Francesca Albani, MD, Andrea Salonia, MD, Rossella Nappi,
MD. International Society for the Study of Women's Sexual
Health, I.5.S5.W.H., Amsterdam, October 16-19 2003. Poster



2, p 103.

Il feto: ostacolo o tramite per la sessualita durante la
gravidanza? R.E.Nappi, F. Ferdeghini, F. Albani, I. Abbiati, P.
Vaccaro, P. Ballario, M. Piccinino, A. Ornati

Atti della Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia, S.I.G.O.,
Congresso di Catania 12-15 Ottobre 2003. pp 881-884.

La sessualita femminile e le problematiche di coppia.

Rossella E. Nappi, Francesca Ferdeghini, Francesca Albani,
Manuela Piccinino, Paola Ballario, Ileana Abbiati, Claudia
Vercesi, Franco Polatti. Societa Italiana per lo Studio dello
Stroke, 3° Congresso Nazionale, 4° Perugia Stroke Meeting
Perugia, 27-29 Novembre 2003. pp 17-18

Dolore e Sessualita: ruolo del perineo.

Atti del Corso multidisciplinare Teorico-Pratico per medici,
infermieri, ostetriche, fisioterapisti Diagnosi, terapia e
prevenzione delle disfunzioni del pavimento pelvico. 15-17
Gennaio 2003, Ospedale di Desio (MI) pp 48-52

Adolescenza & Sessualita.

Rossella E. Nappi, Francesca Ferdeghini, Francesca Albani,
Paola Ballario, Manuela Piccinino, Alessandra Ornati,
Patrizia Vaccaro, Christian De Leonardis, Franco Polatti. Atti
del VIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Ginecologia dell'Infanzia e dell'Adolescenza, S.I G.I.A.,
"Donna domani", Roma 27-29 Gennaio 2004.

La contraccezione ormonale e la consapevolezza della
femminilita. Nappi R.E., Ferdeghini F., Ballario P., Piccinino
M., Sommacal A., Vaccaro P., Albani F., Detaddei S., Brundu
B., Polatti F. Atti del VII Congresso Nazionale della Societa
Italiana per la Psicosomatica in Ginecologia e Ostetricia,
Torino, 20-22 Maggio 2004.

Ambiente e Sessualita.

R.E.Nappi, F. Ferdeghini, I. Abbiati, F. Albani, A. Fignon, M.
Piccinino, P. Ballario, B. Brundu, C. Vercesi, F. Polatti. Atti
LXXX Congresso Societa Italiana Ginecologia ed Ostetricia.
Genova, 27-30 Giugno 2004.

Attivita di un preparato a base di Fitoestrogeni sui sintomi
della menopausa e sul profilo lipidico plasmatico. Studio
randomizzato vs placebo. Franco Polatti, Rossella Colleoni,
Alessia Fignon, Manuela Piccinino, Mariangela Rampino,
Alessandro Verza, Franco Finelli. Atti del 81° Congresso
SIGO-Vol LXXXI, Bologna 20/24 Settembre 2005

Diurnal variation of plasma brain-derived neurotrophic factor
levels in women with Functional Hypotalamic Amenorrhea.
Drakopulos P., Casarosa E., Bucci F., Piccinino M., Wenger
J., Nappi RE., Polyzos N., Genazzani A.,Pluchino N.
Neuroendocrinology 2015; 101: 256-262



e Body Image and Other Mood Vulnerabilities in Adolescents
with Polycystic Ovary Syndrome and Metabolic Alterations.
Barbagallo F, Tiranini L, Placentino C, Mariacci G, Piccinino
M, Cucinella L, Calogero AE, Nappi RE.Children (Basel). 2024
Apr 26;11(5):521. doi: 10.3390/children11050521.

¢ Women's attitudes about combined hormonal contraception
(CHC) - induced menstrual bleeding changes - influence of
personality traits in an Italian clinical sample. Nappi RE,
Tiranini L, Bosoni D, Cucinella L, Piccinino M, Cumetti A,
Perone V, Benedetto C. Gynecol Endocrinol. 2023
Dec;39(1):2189971. doi: 10.1080/09513590.2023.2189971.
Epub 2023 Mar 14

e Menopause and female sexual dysfunctions. Cucinella L,
Martini E, Tiranini L, Battista F, Molinaro P, Casiraghi A,
Cominotti S, Piccinino M, Rossini R, Nappi RE. Minerva
Obstet Gynecol. 2022 Jun;74(3):234-248. doi:
10.23736/52724-606X.22.05001-1. Epub 2022 Feb 2.

e Diurnal Variation of Plasma Brain-Derived Neurotrophic Factor
Levels in Women with Functional Hypothalamic Amenorrhea.
Drakopoulos P, Casarosa E, Bucci F, Piccinino M, Wenger IM,
Nappi RE, Polyzos N, Genazzani AR, Pluchino N.
Neuroendocrinology. 2015;101(3):256-62. doi:
10.1159/000381456. Epub 2015 Mar 13.

e Premenstrual Syndrome and Premenstrual Dysphoric
Disorders Centrally Based Disorders
Rossella E. Nappi, Laura Cucinella, David Bosoni, Alessandra
Righi,Federica Battista,Pietro Molinaro , Giulia Stincardini,
Manuela Piccinino, Roberta Rossini and Lara Tiranini (in
press).

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e ’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Pavia, 27/08/2025
NOME E COGNOME (FIRMA)

Manuela Piccinino



