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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  GHIO STEFANO 
Indirizzo  Via Solenghi 1, 20145 Milano 
Telefono  3356473515 
E-mail  s.ghio@smatteo.pv.it 

 
Nazionalità  Italiana 
 
Data di nascita  27 SETTEMBRE 1958 
 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
• Date (da – a)  1976 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico Umberto I°, Napoli.  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica conseguito con la votazione di 60/60 e lode. 
 
 
• Date (da – a)  1982 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Pavia, Facoltà di Medicina e Chirurgia.  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita con la votazione di 110/110 e lode. 
 
 
• Date (da – a)  1986   
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia. Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Cardiologia.  
 
 
• Date (da – a)  1991   
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Statale di Milano. Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  
Specializzazione in Medicina Nucleare 
  
 
 
 

 
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
• Date  1984 -1986: 
• Nome e indirizzo del datore  Università degli studi di Pavia, Facoltà di Medicina e Chirurgia.  

a.savino
Evidenziato

a.savino
Evidenziato
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di lavoro 
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Borsa di Studio di Ricerca presso la Scuola di Specialità di Cardiologia. Attività 
clinica ed attività di ricerca svolte principalmente nel laboratorio di 
emodinamica e nel reparto di ecocardiografia della Divisione di Cardiologia.  

 
• Date  1987 -1994: 
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo, Pavia 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Borsa di Studio presso la Divisione di Cardiologia del Policlinico. Attività clinica 
ed attività di ricerca svolte principalmente nel laboratorio di ecocardiografia e 
nel laboratorio di elettrostimolazione della Divisione di Cardiologia.  

 
• Date  1994 – ad oggi: 
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo, Pavia 

• Tipo di impiego e qualifica  - Dirigente Medico di I livello presso la Divisione di Cardiologia della 
Fondazione. 
 
- Responsabile di UOS dal 2019 
 
- Membro eletto del Comitato Tecnico Scientifico della Fondazione 
nell’aprile 2022 
 
- dal giugno 2022 al febbraio 2024: Direttore ff dell’UOC Cardiologia 1 
della Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo. 
 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Posizione attuale: responsabile dell’UOS: Scompenso, Cardiomiopatie ed 
Ipertensione Polmonare della Divisione di Cardiologia.     
 
L'attività dell’UOS include: 
1- attività di reparto.  
I medici del gruppo scompenso gestiscono 12 dei 30 posti letto della Divisione 
di Cardiologia; in questo modo il gruppo scompenso segue tutti i pazienti 
ricoverati in Cardiologia per scompenso cardiaco o ipertensione polmonare. 
2- attività di emodinamica destra. 
Un giorno alla settimana viene svolta attività di cateterismi cardiaci destri e 
biopsie endomiocardiche in pazienti con cardiomiopatia e/o con esiti di 
trapianto cardiaco e nei pazienti con ipertensione polmonare (in media 6-8 
esami alla settimana). 
3- attività ambulatoriale.  
- Nell'Ambulatorio Scompenso, Cardiomiopatie ed Ipertensione Polmonare 
vengono visitati quotidianamente 15 pazienti, di cui 10 eseguono anche un 
esame ecocardiografico. L'Ambulatorio svolge inoltre servizio di 
ecocardiografia per pazienti con Cardiomiopatia o con Ipertensione polmonare 
ricoverati nella Divisione di cardiologia o in altri reparti del Policlinico (ad es. 
Cardiochirurgia, Pneumologia, Reumatologia, etc etc). 
- Due pomeriggi alla settimana funziona un ambulatorio di Cardio-oncologia 
(visite ed esami ecocardiografici); l'ambulatorio non è aperto a tutti i pazienti 
oncologici ma è dedicato a specifici protocolli di ricerca in collaborazione con 
l'Oncologia e l'Ematologia. 
- Due giorni al mese viene svolta (in aggiunta all'attività dell'Ambulatorio 
Scompenso generale),  una attività ambulatoriale dedicata  ai pazienti in lista di 
trapianto di cuore, in collaborazione con i colleghi della Divisione di 
Cardiochirurgia. 
4- attività ambulatoriale di Risonanza Magnetica Cuore.  
- Tre giorni alla settimana viene svolta attività di Risonanza Magnetica cuore in 
collaborazione con i medici Radiologi; l'attività non è dedicata solo ai pazienti 
con cardiomiopatia o ipertensione polmonare ma si estende a tutti i pazienti 
(ricoverati o ambulatoriali) con richiesta di RM cuore.  
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INCARICHI DI INSEGNAMENTO E 
TITOLI UNIVERSITARI 
 
• Date  dal 2001 ad oggi, ininterrottamente 
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Università degli Studi di Pavia, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Tipo di impiego  Professore a Contratto di Cardiologia nella Scuola di Specializzazione di 
Cardiologia, Università degli Studi di Pavia, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Tutorship di laureandi e tutorship di specializzandi in formazione presso la  
Scuola di Specialità di Cardiologia.  
Preparazione di Tesi di Specialità per Specializzandi della Scuola. 

   
 
 
• Date  Dall’Ottobre 2012 – ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Università degli Studi di Pavia, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Tipo di impiego  Professore a Contratto nel Corso di Laurea Triennale in Tecnico della 
fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare.  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Insegnamento ai laureandi sotto forma di lezioni frontali e/o esercitazioni di 
clinica o laboratorio.  
Preparazione di Tesi di Laurea per Laureandi della Scuola. 

 
• Date  - Aprile 2018: Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di Seconda 

Fascia. 
Ministero dell'Istruzione e del Merito 
ASN Bando D.D. 
Settore concorsuale 06/D1 MALATTIE DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE E MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
 
 
 
                      LINGUE STRANIERE  Buona conoscenza della lingua inglese 

 
 

ATTIVITÀ ASSOCIATIVE  Fellow della Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO).  
 
Fellow della European Society of Cardiology (ESC) dal 1991.  
 

 
 

ATTIVITA’ DI RICERCA  
 
 
   
 

DIREZIONE di attività di 
gruppi di ricerca affidate su 

base competitiva a livello 
internazionale 

 

 Steering Committee Member del trial internazionale PROSPECT della 
Medtronic (pubblicato su Circulation 2008). 
 
Steering Committee Member del trial internazionale sull’ipertensione 
polmonare LEPHT della Bayer (pubblicato su Circulation 2013).  
 
Steering Committee Member del trial multicentrico italiano sull’ipertensione 
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polmonare RAMSES della GSK. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Ricerche Correnti 
Policlinico San Matteo 

IRCCS: 

 Responsabile di Unità Operativa volta ad analisi centralizzata di esami 
ecocardiografici in studi internazionali sponsorizzati da aziende farmaceutiche, 
in ambito sia di scompenso cardiaco che di ipertensione polmonare: 
 
- Responsabile dell'Analisi Centralizzata degli esami Ecocardiografici nei due 
trials internazionali Medtronic: CARE-HF (NEJM 2005) e REVERSE (JACC 
2008). 
 
- Responsabile dell'Analisi Centralizzata degli esami Ecocardiografici nel trial 
internazionale Bayer  LEPHT (Circulation 2013). 
 
 
 
02/2023: Principal Investigator della ricerca corrente <Effects of dapagliflozin 
on cardiac function and biomarkers of fibrosis and inflammation in chronic 
heart failure patients.>   
 
04/2017: Principal Investigator della ricerca corrente <The cardiotoxic effects of 
the Vascular Endotelial Growth Factors inhibitors. A comparative pilot study in 
patients affected by metastatic renal cancer> 
 
01/2014: Principal Investigator della ricerca corrente <Significato clinico della 
compliance arteriosa polmonare nello scompenso cardiaco.> 
 
01/2013: Principal Investigator della ricerca corrente <Identificazione di nuove 
mutazioni genetiche responsabili di cardiomiopatia dilatativa in Italia e in Sud 
Africa.> 
 
07/2009: Principal Investigator della ricerca corrente <Valutazione 
morfofunzionale e stratificazione del rischio aritmico nei pazienti con amiloidosi 
cardiaca acquisita o genetica.> 
 
 

PNRR 
 
 

 Principal Investigator di una ricerca finanziata dal Ministero della Salute 
nell’ambito della call PNRR: M6/C2_CALL 2022 (codice PNRR-POC-2022-
12376518) dal titolo:  
 
<PRoof of cOncept study on the efficacy of inhalatory targeted iMatinib 
nanoformulations in Pulmonary hyperTension and post-infLammatorY fibrosis 
(PROMPTLY)> 
 

PARTECIPAZIONE a 
Comitati Editoriali di riviste 

con IF 
  

 Membro del Comitato Editoriale del Giornale Italiano di Cardiologia per il 
biennio 2014-2016 
 
Membro dell'Editorial Board di Pulmonary Circulation, dal 2014 ad oggi (IF 
della rivista = 2.2)  
 
Associate Editor di International Journal of Cardiology dal 2018 (IF della rivista 
= 4.16)  

 
 

  
  

 
 
 

PUBBLICAZIONI  Primo autore o co-autore di più di 330 articoli pubblicati su riviste mediche 
citate su PubMed.gov.   
Numerose Presentazioni e Letture su Invito a Congressi Nazionali ed 
Internazionali di Cardiologia.  
 
H index (SCOPUS) 62  
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  Dati personali: Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 

vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e s.m.i. di cui all’art. 13 del Regolamento UE 

2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 

personali. 

Consapevole, inoltre, delle sanzioni penali per il caso di dichiarazioni mendaci ai sensi degli artt. 

483 e 495 cp e delle Leggi speciali di cui al D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto riportato nel 

presente documento corrisponde a verità. 

 
CF : GHI SFN 58P27 F839U 

 
 
Pavia, 8 luglio 2025 
 
Stefano Ghio 
 


