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MILANESI ALESSANDRA

0382502712
al.milanesi@smatteo.pv.it

DIRIGENTE MEDICO

SC/SSD/SS Reumatologia
FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO

Settembre 2023-presente
Specialista Reumatologo presso IRCCS Policlinico San Matteo, UO Reumatologia, Pavia

Novembre 2018-Ottobre 2022

Medico specializzando presso IRCCS Policlinico San Matteo, UO Reumatologia, Pavia con
periodi di esperienza presso Ospedale Fornaroli in Magenta (MI) e Ospedale Nuovo in
Legnano (M)

2018
Attivita di sostituzioni medico di medicina generale
Medico presso AVIS

Ottobre 2022-presente
Corso di Dottorato in Medicina Sperimentale, Universita degli studi di Pavia

Novembre 2018-Ottobre 2022

Specializzazione in Reumatologia presso IRCCS Policlinico San Matteo, UO Reumatologia,
Pavia

Votazione: 50/50

2011-2017
Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli studi di Pavia,
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Votazione: 110/110 cum laude.

2011
Diploma presso Liceo Scientifico High School “Galileo Galilei”, Voghera (PV)

[ Italiana ]

INGLESE]

[ Indicare il livello: buono]
[ Indicare il livello: buono]
[ Indicare il livello: buono]

Responsabile ambulatorio dedicato alle Vasculiti presso UO Reumatologia del'IRCCS
Policlinico San Matteo, con attivita di supervisione dei medici specializzandi e attivita di principal
invastigator e sub-invastigator per studi clinici

Capacita di diagnosi e monitoraggio delle vasculiti sistemiche tramite 'utilizzo
dell'ecocolorDoppler, utilizzo dell’ecografia in ambito osteoarticoare, utilizzo del capillaroscopio
per capillaroscopia periungueale.
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

S. Monti, P. Delvino, E. Bellis, A. Milanesi, F. Brandolino, C. Montecucco, Impact of delayed diagnoses at the time of
COVID-19: increased rate of preventable bilateral blindness in giant cell arteritis. Ann Rheum Dis. 2020 Dec;79(12):1658-
1659.

S. Monti, F. Brandolino, A. Milanesi, B. Xoxi, P. Delvino, C. Montecucco, Novel Therapies for ANCA-associated
Vasculitis. Curr Rheumatol Rep. 2021 Apr 28;23(6):38.

C. Ponte, S. Monti, C.A. Scirg, P. Delvino, N. Khmelinskii, A. Milanesi, V. Teixeira, F. Brandolino, F. Saraiva, C.
Montecucco, J.E. Fonseca, W.A. Schmidt, R.A. Lugmani. Ultrasound halo sign as a potential monitoring tool for patients
with giant cell arteritis: a prospective analysis. Ann Rheum Dis. 2021 Nov;80(11):1475-1482. doi: 10.1136/annrheumdis-
2021-220306.

S. Monti, P. Delvino, C. Klersy, G. Coppa, A. Milanesi, C. Montecucco, Factors influencing patient-reported outcomes in
ANCA-associated vasculitis: correlates of the Patient Global Assessment, Seminars in Arthritis and Rheumatism (2022),
https://doi.org/10.1016/j.semarthrit.2022.152048

L. De Stefano, S. Balduzzi, L. Bogliolo, B. D'Onofrio, M. Di Lemia, E. Mauric, A. Milanesi, F. Brandolino, C. Rocca, S.
Chiricolo, A. Manzo, C. Montecucco, S. Bugatti. Reactogenicity, safety and disease flares following BNT162b2 mRNA
COVID-19 vaccine in patients with chronic immune-inflammatory arthritis treated with biological and targeted synthetic
disease-modifying anti-rheumatic drugs. Clin Exp Rheumatol. 2022 Sep 21. doi: 10.55563/clinexprheumatol/0ltj1i. Epub
ahead of print. PMID: 36135948.

S. Monti, A. Milanesi, C. Klersy, et al Age at diagnosis influences the clinical phenotype, treatment strategies and
outcomes in patients with giant cell arteritis: results from the observational GCAGE study on a large cohort of 1004
patients Annals of the Rheumatic Diseases Published Online First: 15 May 2023. doi: 10.1136/ard-2023-223895

Bartoletti A, Delvino P, Minetto M, Milanesi A, Bozzalla Cassione E, Quadrelli VS, Luinetti O, Monti S, Montecucco C.
Cytomegalovirus colitis unmasking human immunodeficiency virus infection as a cause of IgA vasculitis. AIDS Res Ther.
2023 Jul 19;20(1):50. doi: 10.1186/512981-023-00545-9. PMID: 37468910; PMCID: PMC10355054.

Milanesi A, Delvino P, Quaglini S, Montecucco C, Monti S. Azathioprine vs methotrexate in eosinophilic granulomatosis
with polyangiitis: a monocentric retrospective study. Rheumatology (Oxford). 2023 Jun 16:kead302. doi:
10.1093/rheumatology/kead302. Epub ahead of print. PMID: 37326880.

D’Onghia, M., Cinotti, E., Cartocci, A., ... Milanesi A, Rubegni, P., Cantarini, L. Unfolding dermatologic spectrum of
Behget's disease in Italy: real-life data from the International AIDA Network Behget's disease Registry Internal and
Emergency Medicine, 2023, 18(8), pp. 2245-2252

Vitale, A. Caggiano, V. Martin-Nares, E., Cantarini, L., ..., Milanesi A, Fabiani, C. Orbital/ocular inflammatory involvement
in VEXAS syndrome: Data from the international AIDA network VEXAS registry, Seminars in Arthritis and Rheumatism,
2024, 66, 152430

Andreoli, L., Gerardi, M.C., Gerosa, M., ... Milanesi A, Scire, C.A., Tincani, A.

Management of pregnancy in autoimmune rheumatic diseases: matemal disease course, gestational and neonatal
outcomes and use of medications in the prospective Italian P-RHEUM.it study RMD Open, 2024, 10(2), €004091

Codullo, V., Monti, S., Perotti, C., ... Milanesi A, Montecucco, C., Delvino, P.

Severe immunoglobulin A vasculitis with refractory gastrointestinal involvement in an adult patient successfully treated
with plasma exchange Scandinavian Journal of Rheumatology, 2024

Bottazzi F, Milanesi A, Codullo V, Messina A, Montecucco C, Delvino P. Nivolumab and ipilimumab-induced eosinophilic
granulomatosis with polyangiitis in a patient treated with dupilumab. Clin Exp Rheumatol. 2024 Dec 16. doi:
10.55563/clinexprheumatol/fs0g0t. Epub ahead of print. PMID: 39680078.

Monti S, Ponte C, Schéfer VS, Rozza D, Scire C, Franchi G, Milanesi A, Khmelinskii N, Petzinna SM, Carrara G, Di
Nicola C, Fonseca JE, Montecucco C, Schmidt WA, Dejaco C, Lugmani RA. The giant cell arteritis (GCA) ultrasound
score (OGUS) at diagnosis and after initial treatment predicts future relapses in GCA patients: results of a multicentre
prospective study. Ann Rheum Dis. 2025 Feb 6:5S0003-4967(25)00073-1. doi: 10.1016/j.ard.2025.01.018. Epub ahead of
print. PMID: 39919971.

Bertuccio FR, Valente D, Baio N, Tomaselli S, Saracino L, Sciandrone G, Milanesi A, Delvino P, Codullo V, Corsico AG,
Stella GM. A 28-Year-Old Man with Stridor and Dyspnea. J Clin Med. 2025 Feb 25;14(5):1532. doi:
10.3390/cm14051532. PMID: 4009546 1; PMCID: PMC11900471.

Delvino P, Quartuccio L, Robson JC, Ferretti VV, Klersy C, Milanesi A, et al. Impact of mepolizumab on the AAV-PRO
questionnaire in eosinophilic granulomatosis with polyangiitis: data from a European multicentre study. Rheumatology
(Oxford). 2025 Apr 26:keaf232. doi: 10.1093/rheumatology/keaf232. Epub ahead of print. PMID: 40286311.

Bartoletti A, Milanesi A, Monti S, Montecucco C, Delvino P. Long-term maintenance of remission with spacing of rituximab
infusions based on the individualised patient risk profile in ANCA-associated vasculitis: a pilot study. RMD Open. 2025
Jun 5;11(2):¢005504. doi: 10.1136/rmdopen-2025-005504. PMID: 40480651; PMCID: PMC12161294.



ULTERIORI INFORMAZIONI Partecipazione a numerosi congressi sia come discente sia come relatore

Il/La softoscritto/a__Milanesi Alessandra_, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste
dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni
riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

IMla sottoscritto/a, dichiara di aver preso visione dellinformativa sul trattamento dei dati personali ai sensi degli artt. 13 e 14 del
Regolamento UE 679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalita di
pubblicazione e trasparenza previste dalla normativa vigente.

[PAVIA, 3/9/25]
fto__Alessandra Milanesi_

(NOME COGNOME)
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