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P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BOGLIOLO, Laura 

   

Telefono   0382/502595 

E-mail  l.bogliolo@smatteo.pv.it 

 

   

     Incarico Dirigente Medico di I livello con Alta Specialità in malattie osteometaboliche  

    

     Struttura di assegnazione SC di Reumatologia 

 

   Azienda           FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 16 marzo 2024 – ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia, Piazzale Golgi 19, 27100 Pavia, Italia 

• Tipo di azienda o settore  Struttura Complessa di Reumatologia dell’IRCCS S. Matteo 

• Tipo di impiego  Dirigente medico di I livello con Alta Specialità in Malattie Osteometaboliche, presso 
la Struttura Complessa di Reumatologia della Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico S. 
Matteo 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’ambulatorio di malattie osteometaboliche e della strutturazione 
della “Bone Fragility Unit”. Segue le patologie osteometaboliche più complesse quali 
osteoporosi severa e secondaria a malattie autoimmuni/infiammatorie sistemiche, 
trapianti d'organo, HIV, pazienti con blocco ormonale per tumore della mammella o 
della prostata, mastocitosi e altre malattie ematologiche, all’interno di percorsi 
condivisi multidisciplinari, nonché patologie rare del metabolismo osseo (osteogenesi 
imperfetta, ipofosfatasia, ecc) e altre patologie di interesse osteometabolico come 
Paget e Algoneurodistrofia. Gestione del trattamento di tali patologie con farmaci di 
II/III livello sottoposti a monitoraggio (ATS o AIFA) con Piano terapeutico) e terapie 
infusive ospedaliere. 
Consulente dell’ortopedia e traumatologia per la gestione dei pazienti con fratture da 
fragilità nell’ambito della strutturazione di una Fracture Liaison Service (FLS) che 
prevede la gestione del paziente secondo severità di malattia, collaborando sia con i 
colleghi dell'UOC di Ortopedia e Traumatologia ma anche con i Medici di medicina 
generale (MMG), attraverso la coordinazione di un Case Manager dedicato. 
Riferimento dei Tecnici Radiologi e Medici della Radiologia per la condivisione e 
aggiornamenti relativi all'esecuzione, lettura, refertazione della DXA. 
Allo stesso tempo, mantiene una regolare attività clinica assistenziale specialistica di 
reparto e nell’ambulatorio generale di reumatologia, sempre con particolare interesse 
ai pazienti con polimialgia reumatica, artriti e le altre malattie autoimmuni sistemiche.  

 

• Date (da – a)  Dal 4 agosto 2008 - al 15 marzo 2024  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia, Piazzale Golgi 19, 27100 Pavia, Italia 

• Tipo di azienda o settore  Struttura Complessa di Reumatologia dell’IRCCS S. Matteo 
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• Tipo di impiego  Dirigente medico di I livello presso la Struttura Complessa di Reumatologia della 
Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico S. Matteo 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica assistenziale specialistica di reparto e nell’ambulatorio generale di 
reumatologia con particolare interesse ai pazienti con polimialgia reumatica e artriti; 
gestione, in qualità di responsabile, dell’ambulatorio dedicato alle malattie 
osteometaboliche con particolare interesse per l’osteoporosi severa nell’ambito delle 
malattie reumatologiche, nei pazienti sottoposi a trapianto d’organo solido, HIV 
positivi e con neoplasia mammaria in blocco ormonale e gestione dei farmaci di II/III 
livello sottoposti a monitoraggio (ATS o AIFA) con Piano terapeutico nonché di terapie 
infusive ospedaliere per le diverse malattie osteometaboliche. Consulenze nei reparti 
dell’IRCCS San Matteo (in particolare ortopedia e traumatologia) e della Fondazione 
Neurologica Mondino e della Fondazione Maugeri. 

 

 

• Date (da – a)  Dicembre 2019 – Febbraio 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Agenzia di Tutela della Salute (ATS) di Pavia, V.le Indipendenza 3, 27100 Pavia, Italia 

• Tipo di azienda o settore  ATS 

• Tipo di impiego  Incarico occasionale come docente nel corso triennale per Medici di Medicina 
Generale – Primo Anno. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza di Reumatologia per i medici di Medicina Generale in formazione dell'ASST di 
Pavia e dell'IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia 

 

 

• Date (da – a)  Luglio 2004 – Luglio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia, Piazzale Golgi 19, 27100 Pavia, Italia 

• Tipo di azienda o settore  Direzione Scientifica, IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia 

• Tipo di impiego  Titolare di una borsa di studio della Fondazione RCCS Policlinico S. Matteo (Luglio 
2004-Giugno 2007; Gennaio 2008-Luglio 2008) e di un contratto di collaborazione 
coordinata-continuativa (Luglio 2007-Settembre 2007) dell'area di ricerca in 
biotecnologie e tecnologie biomediche, nell'ambito della ricerca in Reumatologia 
soprattutto su Polimialgia reumatica, artrite reumatoide e artrite psoriasica. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca clinica e di laboratorio 

 
 

• Date (da – a)  Luglio 2004 – Ottobre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS (ex ASL) della provincia di Pavia, V.le Indipendenza 3, 27100 Pavia 

• Tipo di azienda o settore  ATS (ex-ASL) 

• Tipo di impiego  Incarico a tempo determinato come “sostituto” del servizio di continuità assistenziale. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di assistenza sul territorio. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Ottobre 1999 - ottobre 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia - scuola di specialità di Reumatologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività clinica di reparto, ambulatorio e day-hospital durante la quale, accanto alla 
cura dei pazienti, ha appreso e quindi regolarmente effettuato, diverse procedure 
diagnostico-terapeutiche invasive (artrocentesi, infiltrazioni, biopsie delle ghiandole 
salivari) e non invasive (ecografie osteoarticolari); attività di ricerca clinica e di 
laboratorio con specifico interesse nell’ambito dell’artrite reumatoide, dell’artrite 
psoriasica, della polimialgia reumatica e dell’osteoporosi. 

• Qualifica conseguita  Specialista in Reumatologia con votazione di 50/50 e LODE 
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• Date (da – a)  Settembre 1993 - luglio 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Percorso di studio in Medicina e Chirurgia; frequentatore volontario dei reparti di 
Medicina Interna (5° anno) e Reumatologia (6° anno); durante il 5° e 6° anno attività 
didattica come “tutor”, presso l’Istituto di Anatomia Umana, agli studenti del secondo 
anno del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e LODE 

   

 

• Date (da – a)  Settembre 2001 - luglio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione di Studio e Ricerca in Medicina Tradizionale Cinese “MediCina” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso quadriennale di perfezionamento in agopuntura e tecniche complementari 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina Tradizionale Cinese, in associazione con l'Università di 
Medicina Tradizionale di Nanjing, Cina, scuola aderente alla F.I.S.A. 

   

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  DISCRETA 

• Capacità di scrittura  DISCRETA 

• Capacità di espressione orale  DISCRETA 

.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro 

 Negli anni ho maturato esperienza organizzativa e di gestione di reparto e ambulatori, 
in particolare come medico referente nell’ambito di iter diagnostici - terapeutici 
specifici (organizzazione e coordinamento dell’ambulatorio dedicato alle malattie 
osteometaboliche con attività di collaborazione coordinata fra medici, infermieri e 
tecnici radiologi). Lavorando in una clinica universitaria a contatto con i pazienti e con 
i colleghi, nell’ambito di un costante lavoro sia clinico che di ricerca di equipe 
multidisciplinare e multiprofessionale, e anche attraverso corsi dedicati (presso la 
“SDA Bocconi School Management”), ho acquisito capacità di “Leadership, budgeting 
e Management” in Reumatologia. Nell’ambito di progetti di ricerca mantengo inoltre 
regolari e costanti collaborazioni sia con altri specialisti che con altri ospedali. 

Dal 2009 sono referente per la formazione dei medici della Reumatologia e dal 2017 
responsabile del Budget per la UOC di Reumatologia in cui lavoro.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Uso dei sistemi operativi Windows e Vista per PC. 

Uso dei software Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Access) e di software 
per analisi statistiche di base uni e multivariate (StatView). Uso di REDCap (Research 
Electronic Data Capture). 

Uso di apparecchi ecografici con sonde lineari a multifrequenza nell’ambito clinico 
assistenziale sia per le ecografie muscoloscheletriche/osteoarticolari che perla 
valutazione della densità minerale ossea tramite metodica REMS (Radiofrequency 
Echographic Multi Spectrometry). 

Competenze tecniche relative alla densitometria a Raggi X (DXA) per effettuazione di 
mineralometrie ossee femorali e vertebrali; analisi ed interpretazione dei risultati. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  

Competenze non precedentemente 
indicate 

 Competenze e capacità gestionali all’interno di tavoli tecnici regionali sui percorsi 
diagnostico – terapeutici multidisciplinari e multiprofessionali e nell’ambito di tavoli di 
lavoro intersocietari per la definizione di consensus e line guida. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 2000 iscrizione all’Albo professionale dell’Ordine dei Medici ed Odontoiatri della 
provincia di Pavia (n. 07338) 

 

Tutor e co-relatore sia di tesi di laurea in Medicina e Chirurgia che di tesi di laurea per 
la Scuola Superiore IUSS 

 

Relatore di tesi di Master di I livello in Case Management Infermieristico 
dell’Università di Pavia  

 

Relatore di tesi di Master di II livello in Gestione del paziente con osteoporosi e 
malattie osteo-metaboliche di HU-Humanitas 

 

Autore e co-autore di abstract congressuali (comunicazioni orali e poster) in occasione 
di congressi nazionali ed internazionali. 

 

Autore e co-autore di circa 30 pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali e 
internazionali  

 

Relatore/moderatore a congressi nazionali e docente/relatore in diversi corsi di 
formazione residenziale e congressi per specialisti, medici di Medicina generale ed 
infermieri professionali sulla gestione del malato affetto da sclerosi sistemica, artrite 
reumatoide, spondiloartrite e osteoporosi. 

 

Responsabile scientifico di congressi locali (Pavia e provincia) e regionali (I° e II°, V° e 
VI° Regionale SIOMMMS Lombardia) sulla gestione dell’osteoporosi e delle fratture da 
fragilità.  

 

Dal 2003 iscritta alla Società Italiana di Reumatologia (SIR).  

Dal 2014 membro del “Gruppo di Studio SIR per lo Studio dell'Osteoporosi e delle 
Malattie Metaboliche dello Scheletro” e dal 2022 membro dello Steering Committee 
dello stesso gruppo di studio. 

Dal novembre 2022 membro del Consiglio Direttivo Nazionale della SIR 

 

Dal 2016 iscritta alla Società Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e 
delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS) 

Dal Gennaio 2024 Coordinatore Regionale SIOMMMS per la Lombardia 

 

Dal 2019 membro del Comitato tecnico-scientifico "Osteoporosi" della Rete Diabetico-
Endocrinologica della Regione Lombardia per la costruzione della Rete Regionale dei 
Centri per la Prevenzione, la Diagnosi e la Cura dell'Osteoporosi, delle Fratture da 
Fragilità e delle Malattie Osteo-metaboliche e del PDTA per l'Osteoporosi e le Fratture 
da Fragilità. 

 

Dal 2020 membro del Comitato Tecnico "Livelli di Rete" della Rete Reumatologica 
della Regione Lombardia per l'individuazione dei Centri di Prevenzione, Diagnosi e 
Cura delle Malattie Reumatologiche. 

 

Durante gli anni di specializzazione ho seguito come sub-investigator numerosi "trials" 
clinici riguardanti varie terapie di fondo per l'artrite reumatoide e l'osteoartrite: 

• Multicenter randomized controlled trial vs active comparison 
preparation. ERREKAPPA EUROTERAPIACI S.p.A. Prot. EK NM 03. 

• Celecoxib 200 mg q.d. vs diclofenac 100 mg q.d. in patients with knee or 
ankle osteoarthrosis. Pfizer Italiy. Prot. N. 24156/99/GEN. 

• Comparative trial of efficacy and safety of leflunomide 10 mg vs 20 mg 
daily in patients with active rheumatoid arthritis. Aventis Pharma. Prot. N. 
12745/2000GEN. 
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• Three months, double blind, double placebo clinical trial of efficacy and 
safety of BILL 284 BS, 5-25-75 mg daily in adults patients with active 
rheumatoid arthritis. Boehringer Ingelheim Italia S.p.A. Prot. N. BI 543.27. 

• Infliximab-Methotrexate association in the treatment of early rheumatoid 
arthritis. Randomized, double blind, placebo-controlled clinical trial. 
Schering Ploughe. Prot.N.P01222-1. 

• Etanercept: studio in doppio cieco per valutare l’efficacia e la sicurezza 
delle terapie con la combinazione di Etanercept e MTX vs Etanercept e 
MTX da soli in pazienti con AR. Prot 0881A1-308-IT. 

• Open, multicentre trial to value with HAQ questionnaire the degree of 
invalidity in patients with active rheumatoid arthritis in treatment with 
subcutaneous injection with Anakinra. AMGEN S.p.A. Prot. IL-1ra 
20000258. 

• Multicenter clinical trial evaluating the efficacy and safety of the anti-
TNFalpha monoclonal antibody, Adalimumab (D2E7), added to standard 
antirheumatic therapy that has been found to be inadequate in patients 
with active-stage RA. Abbot Immunology. Prot. M02-497. 

• Flares treatment and prevention with long vs short therapy with 
celecoxib in patients with knee osteoarthrosis. Pilot, multicentric, double 
blind, randomised, a gruppi paralleli, trial.Prot. 635-IFL-0508-015. 

 

Da specialista sono stata Principal Investigator and Co-investigator in "trials" clinici 
promossi dal gruppo di studio sull'Osteoporosi della Società Italiana di Reumatologia 
(SIR) e in "trials" clinici profit e no profit effettuati presso la UOC di Reumatologia 
dell’IRCCS San Matteo di Pavia: 

: 

• Observational multicentre study for the supplementation with vitamin D 
in patients with rheumatoid arthritis (DAR). Proc 20602/2014 (PI) 

• Observational clinical study Glucocorticoid Induced OsTeoporosis TOol 
(GIOTTO) study. Proc 16960/2010 

• Progetto Osteoporosi Multidisciplinare Ospedali e TERritorio 
(PROMOTER) – I: prevenzione primaria. Prot. 20210019243 (PI) 

• Progetto Osteoporosi Multidisciplinare Ospedali e TERritorio 
(PROMOTER) – II: prevenzione secondaria. Prot. 20210047334 

• SPin-OFF: Secondary Prevention of Osteoporosis Fragility Fractures: 
improving appropriateness and adherence structuring a Fracture Liaison 
Service (FLS). Prot. 0003200/22 (PI) 

• Gedeon Richter, Protocol RGB-14-101, A Randomised, Double blind, 
Multicentre Phase III Study to Assess the Efficacy and Safety of RGB 14 P 
Compared to Prolia® in Women with Postmenopausal Osteoporosis, 
PAREXEL Number 252679, 3904 (PI) 

• UCB, studio OP0009/RWE0975 – patient characteristics and utilization 
patterns of romosozumab in routine clinical practice: a European, multi-
country, noninterventional study (PRIME). Prot. 24348/2025 (PI) 

 
 

 

Il/La sottoscritto/a___Laura Bogliolo______, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste 

dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni 

riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

Il/la sottoscritto/a, dichiara di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali  ai sensi degli artt. 13 e 14 del 

Regolamento UE 679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalità di 

pubblicazione e trasparenza previste dalla normativa vigente. 

 

 
PAVIA, 8/9/2025          
 f.to.  Laura Bogliolo 
   


