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Cecilia Da Ros

0382/502051

C.DAROS@SMATTEO.PV.IT
Dirigente medico dipendente a tempo indeterminato

SC Riabilitazione Specialistica

FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO

- Dal 1.03.2021
Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo di Pavia

Ente pubblico Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
Medico Fisiatra Dipendente a tempo indeterminato

Attivita ambulatoriale e di consulenza nei reparti di degenza, tutoraggio a medici iscritti alla
Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell'Universita di Pavia.

- Dal 6/11/2006 al 27/02/2021

Casa di Cura Villa Esperia SpA, sede legale in via dei Salici 35, Salice Terme
Casa di Cura di Riabilitazione Specialistica, Istituto ad Alta Complessita
Medico Fisiatra dipendente a tempo indeterminato qualifica Assistente fascia B

attivita in reparto di degenza, D.H. e ambulatori della Struttura di Riabilitazione Specialistica e ,
dall’ottobre 2007 al luglio 2015 attivita ambulatoriale nella sede Villa Esperia Medical House di
Milano.

- Da settembre 2013 al 2020

Associazione pavese per la cura del dolore “Lino Sartori’- ONLUS

Ente erogante servizi di Cure Palliative domiciliari in regime di Voucher
Collaborazione occasionale e in libera professione come consulente Fisiatra

Valutazione al domicilio dei bisogni riabilitativi del malato e impostazione del progetto
riabilitativo individuale

- Dal 2009 al 2012
Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia IRCCS
Collaborazioni occasionali

Collaborare al coordinamento del Progetto ministeriale finalizzato “On Rehab” inerente la
Riabilitazione Oncologica

- Danovembre 2015 al 27.02.2021

Cooperativa Sociale Arcobaleno SpA via Ferruccio Belli Cava Manara (PV)
Collaborazione libero professionale
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Consulente fisiatra presso RSA e CDD
Valutazione dei bisogni riabilitativi degli Ospiti e impostazione del progetto riabilitativo

- Dal 2017 al 2020

Cooperativa Sociale Punto Service via Vercelli 23/ A Caresanablot (VC)

Ente erogante servizi di assistenza domiciliare in regime di Voucher

Collaborazione libero professionale

Valutazione al domicilio dei bisogni riabilitativi € impostazione del progetto riabilitativo

2003-ottobre 2006
Universita degli Studi di Pavia

Medicina Fisica e Riabilitazione

Attivita presso reparti di Riabilitazione Neuromotoria e Recupero e Rieducazione Funzionale, di
Riabilitazione Cardiologica, attivita ambulatoriale

Diploma di Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione con una tesi dal titolo: “Riabilitazione
intensiva dopo accidente cerebrovascolare : valutazione dell'outcome” Relatore Prof.ssa E.
Dalla Toffola

1996-ottobre 2002
Universita degli Studi di Pavia

Facolta di Medicina e Chirurgia. Durante il corso di studi partecipazione al progetto Erasmus con
borsa di studio di 4 mesi a Grenoble (FR)

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia e abilitazione all’'esercizio della professione

[taliana

inglese, francese buono
inglese, francese buono
inglese, francese buono

Analisi dei bisogni del soggetto con disabilita di origine neurologica, ortopedica, cardiologica,
pneumologica, oncologica. Formulazione del Progetto Riabilitativo Individuale, integrazione e
supervisione dei singoli programmi riabilitativi. Educazione del paziente e del caregiver.
Organizzazione del servizio di riabilitazione del cammino con robot Lokomat . Organizzazione e
coordinamento di attivita riabilitative in MAC e DH.

-Competenze in terapia ad onde d’urto focalizzate con/senza guida ecografica

-Competenze in terapia infiltrativa di spalla e ginocchio

-Certificazione BLS/D e ACLS in corso di validita

-Certificazione di utente e trainer del robot Lokomat Hocoma per la riabilitazione del cammino
-Certificazione all'uso della scala FIM-tm conseguita presso Ist. Auxologico Milano nel 2009



PATENTE O PATENTI Patente italiana di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Il/La sottoscritta_Da Ros Cecilia ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo
76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel
presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

IMla sottoscritto/a, dichiara di aver preso visione dell'informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi degli artt. 13 e 14 del
Regolamento UE 679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalita di
pubblicazione e trasparenza previste dalla normativa vigente.

PAviA, 8/09/2025
fto Cecilia Da Ros
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