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Come Contattarci

Segreteria
Tel. 0382.502083
Tel. 0382.502828
riabilitazionespecialistica@smatteo.pv.it

Coordinatore Fisioterapista
Tel. 0382.502054 

Sezione Palestra
Tel. 0382.502833
Tel. 0382.502811

Macroattività Ambulatoriale Complessa
Tel. 0382.502812 dalle 8.00 alle 12.30 e dalle 
13.30 alle 15.30

Carta di Accoglienza
per pazienti e loro familiari

S.C. RIABILITAZIONE SPECIALISTICA

Dipartimento Medico

Direttore
Dr. Claudio Lisi

S.C.: Padiglione n. 11
Palestra: Padiglione n.18

www.sanmatteo.org

Parlaci di noi

La Fondazione effettua rilevazioni a campione di Customer
Satisfaction, perché ritiene importante monitorare il
gradimento degli Utenti rispetto i servizi offerti.
L’Ufficio Relazioni con il Pubblico è a sua disposizione per
segnalazioni, encomi, reclami, suggerimenti e richieste di
informazioni.

Dal lunedì al venerdì
Dalle ore 08:30 alle ore 13:30

Tel. 0382 503032
E-mail: urp@smatteo.pv.it

Prenotazioni visite:

Ambulatorio Generale:
• Call center regionale 800.638.638 da rete fissa

oppure 02.999.599 da cellulare;

Ambulatori Specialistici:
• Segreteria SC Tel. 0382.502083 dalle 11:00 alle 13:00

http://www.sanmatteo.org/
mailto:riabilitazionespecialistica@smatteo.pv.it
mailto:urp@smatteo.pv.it


L’Équipe che si prenderà cura di lei

Direttore: Dr. Claudio Lisi

Dirigenti Medici
Dr.ssa Gabriella Carenzio
Dr. Ettore Carlisi
Dr.ssa Cecilia Da Ros
Dr. Giuseppe Di Natali
Dr.ssa Susanna Ricotti

Coordinatore Fisioterapista
Assunta Rosaria Ganzu

Medici in Formazione
La Struttura si avvale dell’ attività a tempo pieno di
Laureati in Medicina e Chirurgia, in formazione,
iscritti alla Scuola di Specializzazione in Medicina
Fisica e Riabilitativa-Università degli Studi di Pavia
che affiancano e coadiuvano i Medici Dirigenti
nell’attività assistenziale.

Gentile Signora/Gentile Signore,
nel darle il benvenuto presso la nostra Struttura, il
Personale Sanitario ritiene opportuno fornirle
alcune informazioni che le saranno utili durante la
sua permanenza in Fondazione.

Che cosa facciamo

Attività nei reparti di degenza
L’attività specialistica della struttura si rivolge ai
degenti adulti e pediatrici dei reparti della Fondazione
che abbiano sviluppato una disabilità a causa di
patologie neurologiche, oncologiche, respiratorie,
infettive o in esiti di chirurgia ortopedica,
cardiotoracica, addominale, vascolare, neurochirurgica
e oncologica.
L’ambito di intervento riguarda anche i degenti nelle
Rianimazioni.

La consulenza fisiatrica, erogata dal medico specialista,
prevede la stesura del Progetto Riabilitativo Individuale
(PRI). Il programma riabilitativo individuale (pri) è
attuato dal fisioterapista al letto del malato.
L’obiettivo del PRI/pri è:
• Prevenire e/o contenere gli effetti conseguenti

all’immobilizzazione
• contrastare la disfunzione respiratoria del

postchirurgico e nella patologia respiratoria acuta;
• recuperare precocemente i passaggi di postura, la

stazione eretta e la deambulazione; addestrare
all’uso di ausili ed ortesi ove indicato;

• recuperare l’autonomia funzionale.

Attività ambulatoriale
L’attività ambulatoriale della struttura si rivolge a
persone con disabilità neuromotoria o sindromi algiche
di origine neurologica, traumatica, osteoarticolare
degenerativa, oncologica.
Nell’Ambulatorio Divisionale vengono effettuate sia
prime visite, sia controlli programmati.
All’Ambulatorio Divisionale si affiancano ambulatori
specifici per ambiti di elevata competenza specialistica.

Macroattività Ambulatoriale Complessa
La Macroattività Ambulatoriale Riabilitativa
Complessa è finalizzata all'erogazione di prestazioni
di recupero e rieducazione funzionale rivolta a
pazienti riabilitativi complessi con una documentata
limitazione della capacità funzionale, che
necessitano di un’osservazione protratta medica,
infermieristica e riabilitativa nell’esecuzione del
Progetto/programma riabilitativo individuale
prescritto. Gli interventi diagnostico-valutativi e
terapeutico-riabilitativi si fondano su protocolli che
esplicitano obiettivi della terapia e programma
riabilitativo.
L’attività MAC si svolge nelle ore diurne, l’accesso
avviene dopo visita fisiatrica erogata dai medici
della SC, è sempre programmata e non prevede l’
accesso in urgenza.

Attività Didattica
Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa-Università degli Studi di Pavia: attività
di tutoraggio.
Corso di Laurea in Fisioterapia, Università degli
Studi di Pavia: attività di didattica e tutoraggio.
Corso di Laurea in Igiene Dentale, Università degli
Studi di Pavia: attività di didattica.

Attività di Ricerca
Il personale medico della struttura svolge attività di
ricerca clinica riguardante il trattamento
riabilitativo nelle varie disabilità nella fase acuta e
subacuta, in particolare riguardanti le patologie a
cui sono dedicati gli ambulatori specialistici.

OSI 054.1    Rev. 5 del 10/12/2024


