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Informazioni personali

Cognome(i/)/Nome(i) Cosi Matteo
Indirizzo(i) Strada Bassa n.2, 27010 VALLE SALIMBENE (Pavia), Italia

Telefono(i) 334 8509513

CF CSOMTT79M11M109B

E-mail m.cosi@smatteo.pv.it

matteocosi@pec.it

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 11/08/1979

Settore professionale Sanitario: Clinico/Assistenziale/Organizzativo e Formativo
INFERMIERE 
APSF: medio

Esperienza professionale

Date Da Ottobre 2020 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Bed Manager

Principali attività e responsabilità Gestione del flusso di ricoveri e trasferimenti intraospedalieri, sia di carattere ordinario che di persone 
affette dal SARS-CoV-2. Mi occupo del miglioramento n l flusso dei ricoveri e 
d applicazione del piano generale di sovraffollamento, in line alla Direzione Professioni Sanitarie 
perseguendo gli obiettivi Aziendali.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico S.Matteo, Viale Golgi n°19, 27100 Pavia

Tipo di attività o settore Gestione dei processi, valutazione della complessità clinico/assistenziale
Incarico: Organizzativo a media complessità

Date Dal 2015 al 2020

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere capoturno nella struttura complessa di Pronto Soccorso-Accettazione (Livello EAS)

Principali attività e responsabilità Ho svolto attività di coordinamento delle risorse e di problem solving nella mini-equipe di 16 persone a 
ssistenza infermieristica alla persona. Svolgo 

intra ed extraospedaliero di pazienti critici e nel soccorso extraospedaliero sui mezzi di soccorso 
avanzato in convenzione con Agenzia Regionale Emergenza Urgenza (dal 2009).

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico S.Matteo, Viale Golgi n°19, 27100 Pavia

Tipo di attività o settore -Urgenza

Date Dal 01/08/2005 al 2015

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere esperto (2010) nella struttura complessa di Pronto Soccorso-Accettazione (Livello EAS)

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 11/08/1979



Pagina 2/12 - Curriculum vitae di 
 Cosi Matteo  

 

 

Principali attività e responsabilità ssistenza infermieristica alla persona. Ho svolto la mia attività nelle aree a bassa 

critici e nel soccorso extraospedaliero sui mezzi di soccorso avanzato (dal 2009) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico S.Matteo, Viale Golgi n°19, 27100 Pavia 

Tipo di attività o settore Ospedale, Pronto soccorso Emergenza-Urgenza ad alta specialità. 
 
 
 
 

Date Dal 1/12/2003 al 31/07/2005 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere nella struttura di Terapia intensiva cardiochirurgica (oggi Rianimazione II cardio-toraco) 

Principali attività e responsabilità ssistenza infermieristica a persone sottoposte ad interventi di cardiochirurgia 

artificiale o con circolazione extracorporea 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico S.Matteo, Viale Golgi n°19, 27100 Pavia 

Tipo di attività o settore Ospedale, Terapia Intensiva Post Operatoria 
 
 

 Altre esperienze lavorative in ambito sanitario durante il corso di laurea triennale: 

Date 01/08/2003 al 1/10/2003 

Lavoro o posizione ricoperti Capo-equipaggio nel soccorso territoriale (Mezzo di soccorso di base) in convenzione AREU 

Principali attività e responsabilità Soccorso di base con unità MSB sul territorio, assistenza durante il trasporto delle persone verso 
strutture sanitarie 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Croce Rossa Italiana, Comitato locale di Voghera 

Tipo di attività o settore Soccorritore 

  
  

Istruzione e formazione  
  

Date 29/04/2021  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea magistrale scienze infermieristiche ed ostetriche (LM/SNT-1) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Competenze in ambito di ricerca, programmazione ed economia sanitaria, promozione della salute ed 
assistenza di comunità, una visione delle teorie e filosofie delle scienze infermieristiche ed ostetriche, 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Pavia 
 
 

Tesi -19 al triage in Pronto Soccorso: 
studio osservazionale retrospettivo monocentrico  

  

Date a.a. 2017/2018  

Titolo della qualifica rilasciata Master I Livello in gestione del coordinamento nelle professioni sanitarie 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso finalizzato a utilizzare le competenze di economia sanitaria e di organizzazione aziendale utili 
all'organizzazione dei servizi e alla gestione delle risorse umane e tecnologiche, utilizzando i metodi e 
gli strumenti della ricerca nell'area dell'organizzazione dei servizi sanitari. 
Comunicare con chiarezza su problematiche sia di tipo organizzativo che interpersonale con gli altri 
operatori sanitari e con l'utenza, analizzando criticamente gli aspetti normativi, etici, deontologici e 
della responsabilità nelle professioni dell'area sanitaria 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Niccolò Cusano con tirocinio svolto presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 
Pavia. 

Tesi 
presso la struttura complessa di Pronto Soccorso   
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Date a.a. 2008/2009 

Titolo della qualifica rilasciata Master I Livello in 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Acquisire gli strumenti culturali e pratici per affrontare adeguatamente l'assistenza al paziente acuto 
durante il soccorso sanitario extra ospedaliero e la prima ora di ricovero in Pronto Soccorso. Il 
Programma prevede che nel corso di quindici mesi vengano proposti contenuti teorici utilizzando lo 
strumento della lezione frontale e contenuti tecnico pratici utilizzando lo strumento dei corsi pratici di 
medicina d'urgenza che prevedono lezioni teoriche, workshop e seminari di approfondimento tecnico 
pratico con test finale di valutazione. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi Bicocca Milano, Tirocinio: AAT 118 Monza-Brianza  

Tesi  

  

Date 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in infermieristica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Acquisire gli strumenti culturali e pratici per affrontare adeguatamente l'assistenza generale al 
paziente.  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Pavia (110/110 con lode) 

Tesi  

  

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  FR SCOLASTICO  SCOLASTICO  SCOLASTICO  SCOLASTICO  SCOLASTICO 

  EN   SCOLASTICO  SCOLASTICO     

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Capacità e competenze sociali 
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 , à e la 
trasparenza con cui assumo le mie responsabilità nelle situazioni positive o negative, con uno 
spiccato senso di appartenenza e di persuasione. Comprendo le dinamiche dei gruppi di lavoro al fine 

raggiungimento di un obiettivo dato. Alcune delle opportunità di crescita delle mie capacità relazionali, 
psicologiche e comunicative le ho acquisite: 
 

 Rappresentante di classe durante le scuole secondarie di secondo grado 

 Dal 13/06/1999 Al 2/2/2004 Consigliere Comunale presso il Comune di Codevilla (PV) mi ha 
permesso di sperimentare le interazioni e le strutture politiche di una istituzione locale. 

 Partecipante al Corso comunicazione EUPOLIS Lombardia, dove ho appreso le tecniche di 
comunicazione con il pubblico e altri professionisti, con uno sguardo alla mulculturalità. 

 Docente universitario laurea triennale e Master presso Università agli Studi di Pavia i cui ho 
approfondito le mie competenze nella formazione di soggetti adulti e condiviso un progetto 
formativo con i colleghi coinvolti nella formazione. 

 Partecipante al corso di Psicologia Clinica intraospedaliero sul raggiungimento degli obiettivi da 
parte di un gruppo di lavoro  

  (Aziendali, Regionali, Nazionali) 

 Capoturno nel PS EAS dal 2016 al 2020, referente per 11 infermieri e 5 OSS nel turno di lavoro, 
risolvendo e affrontando conflitti principalmente relazionali tipici di un gruppo 

 Coordinatore infermieristico prima regionale e poi nazione di una Società scientifica (SIMEU) 

 Consigliere OPIPAVIA Pavia 2017/2019 e 2020  

 Vicepresidente Ordine delle professioni infermieristiche di Pavia 2021-2024 
 
 Presidente Ordine delle Professioni Infermieristiche di Pavia dal 2024 

 
12/13 febbraio 2019, Roma) 

 
Infermieristiche Lombardi, guidato da SDA Bocconi School of Management, che ha predisposto il 

pronto soccorsi del sistema sanitario lombardo con particolare riferimento al problema del 

(Salute) di Regione Lombardia 2018. 
 Membro tecnico esperto del tavolo di lavoro Regionale sul Triage 2019-2022 dove ho appreso le 

modalità di gestione e comunicazione in un gruppo multiprofessionale, favorendo il raggiungimento 
di un obiettivo comune. 

 Preparazione di eventi formativi congressuali e relazioni con partecipanti, istituzioni, relatori, ecc.. 
 Decine di corsi tenuti negli anni che mi hanno permesso di conoscere le dinamiche dei gruppi di 

studenti e professionisti in formazione 
 In questo ultimo anno ho affrontato e risolto conflitti e trovato piattaforme comuni di discussione in 

collaborazione con la Direzione Professioni Sanitarie e Medica di Presidio per facilitare i ricoveri 
dei pazienti e promuoverne la definizione del percorso clinico 

 
giugno a luglio 2022 

 Membro tecnico esperto del tavolo di lavoro Regionale sul Bed Management 2023 dove ho 
appreso le modalità di gestione e comunicazione in un gruppo multiprofessionale, favorendo il 
raggiungimento di un obiettivo comune 
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Capacità e competenze 
organizzative 

 

compartecipare a quelli nazionali, fino ad organizzarne uno nel 2019 (PERC). Ho potuto partecipare a 
gruppi di lavoro in ambito politico (Comune), di crescita della professione (Ordine), di confronto tra 
professionisti, fino a piccoli gruppi ad alta specialità per la compilazione di profili e regolamenti 
(SIMEU-Regione-Gruppi di miglioramento aziendali). Ho avuto costantemente modo di organizzare le 
16 figure che operano in PS nel turno di lavoro distribuendo le risorse al meglio delle loro e mie 

, valorizzandone le competenze 
del singolo. Ho partecipato per due volte alla riorganizzazione della struttura complessa in cui lavoro 
su tavoli multiprofessionali. Ho sempre cercato di applicare la filosofia LEAN da quando ho 

nto.  
 Dal 1999 Al 2004 Presidente della Commissione di Gestione della Biblioteca Comunale  
 Dal 1999 al 2009 Volontario presso la Croce Rossa Italiana Comitato di Voghera, dal 2002 capo-

equipaggio nei mezzi CRI-BLS convenzionati con il 118 di Pavia 
 Dal 2000 al 2005 Co-organizzatore di Manifestazioni gastronomiche 
 Dal 2005 al 2007 membro attivo della Protezione Civile Nazionale  
 

realizzazione di protocolli interni e corsi per interni ed esterni 
 Dal 2007 componente del gruppo infermieristico per lo studio del progetto della postazione triage 

nel nuovo complesso DEA 
 Dal 2011 al 2015 Coordinatore regionale  
 

mediazione tra diverse società scientifiche il documento base delle future linee guida sul triage, ad 
ora allo studio del tavolo Stato/Regioni, pubblicato su il Monitor n°29  

 Dal 2012 al 2017 Direttore e organizzatore corso Triage Lombardia SIMEU 
  nelle giornate congressuali nei congressi 

SIMEU Lombardia coordinando e valutando gli interventi scientifici infermieristici della giornata 
dedicata 

 Dal Dicembre 2015 al 2017 coordinatore area Nursing nazionale SIMEU 
 2016 organizzatore delle tre giornate nursing del congresso Nazionale SIMEU a Napoli 
 2015 capoturno presso il Pronto Soccorso Policlinico S. Matteo Pavia 
 Dal 2015 referente per la stesura delle postazioni di lavoro del team di PS 
 Nel 2017 organizzatore della Summer School Infermieri Simeu (5 giorni di formazione) presso 

Centro Universitario di Bertinoro 
  
 

gestione della struttura Pronto Soccorso 
 Organizzazione del nuovo corso per Infermiere di flusso (evento nazionale) 
 Organizzatore congresso PERC 2019 (Pavia Emergency Room Congress), evento Nazionale 
 Co- organizzatore di tutta la parte formativa della nuova certificazione Triage per tutti gli infermieri 

di PS in Regione Lombardia iniziata nel 2022 
 Negli anni ho preso visione delle organizzazioni di molti PS italiani per trovare le soluzioni 

organizzative intraprese (intensità di cure, gestione dei flussi, dei piani di sovraffollamento, vertical 
flow, protocolli di presa in cura, ecc..) fino a far emergere le criticità e le potenzialità organizzative. 

 Da ottobre 2020 ho organizzato il servizio di bed manager per i pazienti non covid. 
 Nel 2020 ho gestito la parte 

covid e non, in collaborazione con i coordinatori delle strutture.  
 Abbiamo promosso un sistema di comunicazione efficace per organizzare meglio le informazioni 

realizzando una piattaforma informatica con gli ingegneri ospedalieri, per rendere uniforme, 
trasparente la disponibilità dei posti letto. 

 

ricoveri e facilitando il lavoro dei reparti. 
 ai coordinatori 

delle 
interna dei carichi di lavoro e delle necessità organizzative interne. 

 Ho creato una rete territoriale con gli altri bed manager per favorire il passaggio di informazioni. 
 Ho prodotto report periodici in estrapolazione automatica da foglio excel da noi ideato, inerente la 

tipologia dei pazienti (caratteristiche cliniche e assistenziali), che hanno permesso durante le 
ondate pandemiche di distribuire uniformemente i pazienti e far emergere criticità al fine di 

aziendali.  
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dipendenti 

 2023 Coordino la struttura di bed Management e 2 dipendenti  

  2024 Ispettore Triage, mandato AREU, per Pronto Soccorso ospedali Regione Lombardia  

Capacità e competenze tecniche Utilizzo dei presidi utili alla rianimazione cardiopolmonare avanzata (ho defibrillato, fatto pacing esterno, 
Level 1, utilizzato massaggiatori esterni di diversi produttori, ho posizionato intraossee, ecc..) 

Confezionamento di apparecchi gessati chiusi di posizione per adulti e bambini, stecche e bendaggi 

Ottima conoscenza e capacità di utilizzo della strumentazione di monitorizzazione e assistenza alla 
ventilazione meccanica usate nelle terapie intensive, dei presidi medico chirurgici e delle tecniche 
infermieristiche e relazionali. 

 fino al 2017 

 

Prelievo emogasanalitico arterioso (oltre 15000 prelievi) 

Tecniche e manovre rianimatorie base ed avanzate (certificate) 

Realizzazione di Suture chimiche (oltre 400) 

Utilizzo di presidi di immobilizzazione e trasporto di pazienti critici 

Tecniche comunicative/relazionali 
Eccezionale capacità di reperire accessi venosi (decine di migliaia) 
Gestione pompe ad infusione 
Capacità di rapida valutazione dello stato di criticità vitale, e della gestione dei pazienti in modo 
trasversale su molteplici campi. 

passare ad approfondire dei modelli previsionali per le necessità di ricovero. 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza dei programmi più diffusi (Windows, Word, Excel, Power point, ecc..) e di software 
specifico utilizzato in ambito sanitario (Es.:Piesse).  

  

Capacità e competenze artistiche Realizzazione di presepi artistici meccanici, mi piace viaggiare e condividere tempo con amici e 
famiglia 

  

Altre capacità e competenze  

  

FORMAZIONE CONTINUA 

Partecipazione a corsi, congressi, 
convegni 

Ho partecipato ai seguenti corsi di aggiornamento: 
   Soccorso Sanitario in Ambiente Ostile Servizio Sanitario Emergenza Urgenza PV 18/05/2002 
    
    
  

(Codice 177/162897) 
   Emodialisi extracorporea nei pazienti critici (evento 6724-163202) 16/11/2004 
  2004 Sicurezza per addetti alla manipolazione ed utilizzo di gas medicinali e tecnici, Policlinico San 

Matteo PV 
  

 
   Esecutore BLS rilasciato dal 118 di Pavia (codice 6724-29983) 19/05/2005 
   

policlinico S.Matteo PV (codice 6724-37620) 5/15/2005 
  Principi Elementari di Tecnica Chirurgica Generale 
  Monitoraggio: tecniche e presidi utilizzati per pazienti critici (Corso interno IRCCS Policlinico S. 

Matteo Pavia) 
  2005 Corso base di triage in Pronto Soccorso (Policlinico San Matteo PV) 
  2005 Corso avanzato di triage in Pronto Soccorso (Policlinico San Matteo PV) 
  Corso teorico-pratico di elettrocardiografia per infermieri 
  Corso sulle tecniche di utilizzo della ventilazione non invasiva CPAP (Corso SIMEU) 
  
  2005 Corso base sul confezionamento di apparecchi gessati e bendaggi 30/11/2015 (Corso interno) 
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  2005 Corso avanzato sul confezionamento di apparecchi gessati e bendaggi 12-19/12/2005 (Corso 
interno) IRCCS San Matteo Pavia 

  Il codice rosso in età pediatrica (Corso interno IRCCS Policlinico S. Matteo Pavia) 
  

personale infermieristico.(Congresso Nazionale SIMEU, Torino 2006) 
  Corso interno gestione del paziente in codice rosso monitoraggio, ventilazione (Policlinico S.Matteo 

PV) 10-17/11/2006 e 7-14/04/2006 IRCCS San Matteo Pavia 
  - -24/10/2007 IRCCS San Matteo Pavia 
  -

07/11/2007 IRCCS San Matteo Pavia 
  Certificazione BLSD 
  Certificazione ALS IRC (Linee guida 2005) 
  Certificazione ALS 2008 e BLS 2008 presso il 118 di Pavia 
  Certificazione ATP presso il 118 di Como  
  2008 Certificazione Regione Lombardia di Soccorritore 
  Corso base di lingua inglese 
  2008 Certificazione PBLS e PALS IRC 
   
  Dal 2008 membro dell'equipe di prelievo d'organi presso il Policlinico S.Matteo di Pavia 
   
  Nel 2009 membro dell'equipe di assistenza avanzata nel CMR presso la gara automobilistica 

internazionale di Kart 
  

 
  Corso di aggiornamento ACLS linee guida ILCOR 2010 presso AAT118 Pavia 
  Corso maxiemergenze 2011 Regione Lombardia (ecm AAT118 Pavia) 
  2011 (22 settembre) focus di traumatologia in Pronto Soccorso, VII congresso regionale SIMEU 

Lombardia Varese 
   
  
  Corso pazienti in shock settico (irccs policlinico san matteo pavia) 
  

sanitario Emilia-Romagna (codice pg20120109471) 
  -22/06/2013 Palazzo del turismo Riccione 
   
  2014 La comunicazione efficace in emergenza-urgenza Fondazione IRCCS Policlinico SMatteo PV 

(30 ottobre, 2014) numero108846 
  Congresso 2014 Infermiere in Pronto Soccorso: esperienze, confronto, nuovi modelli , 3 ottobre 

2014 Torino, GFT 
  

 
  

Niguarda Cà Granda 
  -95241 1311/2014 
  

20/11/2014 
  2015 Formazione DPI per il rischio biologico, AREU 27/01/2015 AAT PV 
   
   
  

Rozzano (MI) 24-25/03/2016 
 

 
  

 
   
   
  2018 XI Congresso Nazionale SIMEU (partecipante) 24/25/26 Maggio 2018 Roma2018 
  

n°132080.1 
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 2019/2020 formazione FAD aziendale in ottemperanza delle norme anticovid  
 10-11 febbraio 2022 Corso di formazione: La logistica del paziente in ospedale: strumenti e soluzioni 

per ottimizzare i flussi dei pazienti, CERISMAS 
 -  
 sistemi di gestione per la qualità  
 l'influenza dei social media nella comunicazione sanitaria IRCCS Fond. San Matteo 

Pavia 

  

 
 

COMPETENZE SUL TRIAGE  Svolto attività di Triage dal 2006 al 2021, presso il Pronto Soccorso del IRCCS Policlinico San Matteo 
di Pavia 

  

Pavia 
  Dal 2009 svolgo attività come referente del Gruppo di miglioramento di Triage presso il Pronto 

Soccorso del IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia 
 Dal 2010 Coordinatore del gruppo infermieristico regionale Simeu che ha coinvolto su un tavolo di 

lavoro 8 referenti infermieristici (con competenze sul triage, selezioni tramite CV) di altrettanti 
ospedali Lombardi per la stesura di una comune attività formativa del personale che si rispecchia 
nelle indicazioni SIMEU concordate al tavolo CNT 

  Dal 2013 consulente esperto presso il Coordinamento Nazionale Triage per la revisione del 

di lavoro Stato-
(AGENAS, pubblicazione su Monitor n°29) 

  Membro Faculty Triage SIMEU sezione Lombardia 
  Membro della faculty per la revisione del corso nazionale di Triage al congresso nazionale Napoli 

2016 
   
  2018 Membro della faculty nazionale sulla predisposizione del corso nazionale di Triage Simeu sulle 

nuove Linee guida in fase di approvazione presso il ministero 
 2022 Co-autore Manuale Triage Regione Lombardia 
 2023 Direttore Scientifico corso di formazione triage Regione Lombardia presso IRCCS Fondazione 

Policlinico San Matteo, Pavia 
 
 
Attività formativa e di consulenza in ambito Triage: 
 
  03/10/2006 Docente Corso di Triage presso AO Desenzano del Garda Desenzano del Garda 
  11/10/2006 Docente Corso di Triage presso AO Desenzano del Garda Desenzano del Garda 
  Docente corso di triage intraospedaliero presso Fondazione IRCCS San Matteo Pavia (2010 

edizione 1 e 2, corso base ed avanzato) 
  16/04/2008 e 15/05/2008 docente corso di triage presso AO della Provincia di Lodi sede di 

 
  15/05/2008 e altra data (perso certificato) docente corso di triage presso AO della Provincia di Lodi 

sede di Lodi 
  09-11/02/2010 docente del corso di triage presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
 23-25/02/2010 docente del corso di triage presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
  16-18/03/2010 Docente-Coordinatore del corso di triage presso Fondazione IRCCS Policlinico San 

Matteo Pavia 
  10-13/05/2011 Docente corso di triage presso AO Provincia di Pavia sede di Voghera 
  18-31/05/2011 Docente corso di triage presso AO Provincia di Pavia sede di Vigevano 
  17/05/2012 Co direttore corso triage SIMEU congresso SIMEU Lombardia edizione di Pavia presso 

IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
 Revisore Linee di indirizzo intersocietarie sul triage pubblicate su Monitor n°29 
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  24-25/09/2013 Co-direttore e docente corso triage Ospedale di Circolo Fondazione Macchi di Varese 
  22-23/05/2013 Direttore e docente del corso di triage presso Fondazione IRCCS Policlinico San 

Matteo Pavia 

  11-12/12/2013 Direttore e docente del corso di triage presso Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia (Prima edizione) 

  22-23/01/2014 Direttore e docente del corso di triage presso Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia  

  21-22/05/2014 Direttore e docente del corso di triage presso Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

  3-4 marzo 2015 Docente del corso di triage presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 

  
Lombardia presso gli ospedali di S. Gerardo Monza e Ospedale Giovanni XXIII di Bergamo. 
(settembre-novembre 2015) 

  Direttore corso di Triage intraospedaliero 17/18 Maggio 2016 presso IRCCS Policlinico San Matteo 
Pavia 

  
Matteo Pavia 

  Direttore corso triage base presso Ospedale di S. Rocco 21/22 Febbraio 2017 

  Direttore corso triage base presso Ospedale di Brescia 7/8 Marzo 2017 

  Direttore corso triage base presso Ospedale di Bergamo 27/28 Aprile 2017 

  Docente corso di triage base Milano 18/19 Ottobre 2017 

  Docente corso di triage base presso ospedale Carate 13/14 Novembre 2017 

  Docente corso di triage intraospedaliero Update 14/15 Novembre 2017 

  Docente corso di triage intraospedaliero Update 17/18 Aprile 2018 
  Docente del nuovo corso di triage base a 5 codici, prima edizione del 20-21 Maggio 2019, presso 

 

 

Ho svolto attività di direzione/coordinamento dei corsi e del gruppo di lavoro che ha perfezionato il 

 
 Membro del gruppo di esperti che ha steso le linee di indirizzo triage Regione Lombardia 2021 che 

ha pubblicato il Manuale Triage Regione Lombardia 
 Membro del gruppo formatori dei formatori di triage per le certificazioni dal 2022 delle competenze 

sul triage in Regione Lombardia 
 Dal 2019 ad oggi Membro al tavolo tecnico regionale per la stesura delle linee guida Triage 

Regione Lombardia in ambito adulti-pediatrico-ostetrico. 
 Formazione di formatori del modello Triage Modello Regione Lombardia da giugno 2022 
 Formatore Triage Modello Regione Lombardia dal 2022 
 Da anni rispondo alle richieste di consulenza sui modelli organizzativi da parte di coordinatori e 

 
 riage intraospedaliero pronto soccorso generale adulto - nuove linee guida regional

ottobre 2022, 12 ottobre 2022, 19 ottobre 2022 
 - 6 

ottobre 2023 
 Direttore scientifico corso triage Regione Lombardia 2023  IRCCS Fondazione San Matteo, Pavia 
 Direttore scientifico corso triage Regione Lombardia 2023  IRCCS Fondazione San Matteo, Pavia 
 Docente corso triage "triage intraospedaliero pronto soccorso adulto nuove linee guida regionali", 

edizioni 31 maggio 2024, 30 novembre 2024  
 

 

  Relatore nel VI congresso regionale SIMEU -
 

 11/ giugno 2009 membro faculty, VI congresso Regionale SIMEU-Lombardia 
  Relatore congresso regionale SIMEU-

 
  -ospedaliero del 
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paziente con dolore toracico 
  

 
  Relatore convegno regionale SIMEU-

 
  Relatore congresso regionale SIMEU-

 
  Relatore congresso regionale SIMEU-

dal post-  
  

Lombardia  maggio 2014 
   
  Relatore congresso regionale SIMEU-

14/maggio/2015 Pavia 
  

congresso SIMEU Lombardia  maggio 2015 
  

 
  

 
  

Ragusa, 4 ottobre 2016 
 Relatore al X Congresso Nazionale Simeu, 18-

 
  

-20/05/2016 
  

 
  

 
  Co-

 
 

 
 

 
  e in replica 

nelle edizioni previste per il 2022 
 Responsabile scientifico del congresso Nazionale PERC 2019 Pavia Emergency Room Congress 
 

 Ospedale Maggiore 
 -14 maggio 2022 
 Moderatore tavola rotonda con esperti al congresso Nazionale AcEMc 6 Ottobre 2022: Bed 

management tra sovraffollamento e boarding. 
 Relatore al congresso Nazionale AcEMC 5-

domani, Ospedale di Sassuolo 
 

Collegio Cairoli, Pavia 13-14 ottobre 2023 
 Relatore 2° Convegno Nazionale Bed Management: Attualità e prospettive 1/12/2023, Ospedale 

Policlinico Ca Granda, Milano 
 Partecipante , codice ID: 191841.1 tenutosi 

dal 01/04/2024 al 25/06/2024, IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
 Relatore Ridefinizione del ruolo strategico nelle RSA 22-

 
 - Territorio in Lombardia, ECOLE 

(Enti Confindustriali Lombardi) via pantano 9 milano giugno-dicembre 2024 
 
 

 

  Tutor Clinico per studenti del triennio di infermieristica (dal 2008) e per studenti del master (dal 
2012) 
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di Pavia e del Policlinico San Matteo Pavia 
 Dal 2009 

Pavia che si Con titoli: 
 

 
 

 
ore) 

 AA 2014/2015 
ore) 

 AA 2017/2018 ad oggi  
 AA 2019/2020, 2020/2021 e 2021/2022 2022/2023/2024 

) 
 AA 2022/3, 2023/2024 docente presso il Master di Case Manager Università degli Studi di 

Pavia 
 

 Tesi come Relatore:  
 AA 2014/15 ad oggi ho seguito diversi tesisti sia nelle attività di Master che nelle Revisioni 

di letteratura della laurea triennale. 
 

  Ricerca: 
   
  Survey Regionale sui Pronto Soccorso guidata da SDA Bocconi School of 

 
 Priority-Code Assignment in the Emergency Room During 

COVID- , (primo ricercatore dr.saa 
A.Grugnetti) 

 
  

Patente Patente B  
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Ulteriori informazioni Altre docenze: 
  
 

precongressuale del IV congresso SIMEU del Triveneto 
 

 
 Docente alla scuola estiva SIMEU  

 
 Docente alla scuola estiva SIMEU edizioni 2019, 2020 e 2021 in cui mi sono 

. 
 

Ho prestato inoltre servizio: 

 Numerosi raduni della Croce Rossa Italiana 

 Esercitazione Provinciale della Protezione Civile a Varzi (PV) 

 100 ore di tirocinio nelle consolle della CO 118 di Pavia 

 100 ore di tirocinio presso Vimercate postazione Autoinfermieristica 118 Monza-Brianza 

 12   ore di tirocinio sull'ambulanza di formazione della CO 118 di Pavia 

 Infermiere nel prelievo di organi presso sala operatoria della Cardiochirurgia 

 Diploma di benemerenza Croce Rossa Italiana 4 marzo 2009 
 Esercitazione con Vigili del Fuoco Carabinieri e 118 per evacuazione supermercato in caso di 

attacco NBCR con decontaminazione dei feriti (2005) 

 80  ore di tirocinio presso Pronto Soccorso del Sant'Anna di Como 

 500 ore di tirocinio come coordinatore presso i reparti di Cardiologia, Pronto Soccorso e Chirurgia 
 

 

 
(Gaslini, Policlinico Milano, Niguarda, Varese, HPG23, Sant Anna di Como, Manzoni di Lecco, PS 
Lodi, Careggi, Mayer, PS Pescara, PS Belluno, CTO Torino, Parma, Roma (San Giovanni, San 
Filippo Neri, Umberto primo, Fatebenefratelli), Humanitas Rozzano, Gavazzeni, Voghera, Vigevano, 
Stradella, Civico di Palermo, Villa Sofia Palermo, Riuniti di Brescia, Ospedale di Tivoli, ecc..)  

 
  

    Il sottoscritto__Cosi Matteo_, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste 
D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente 
curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

 13 e 14 del Regolamento UE 
679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalità di pubblicazione e trasparenza 
previste dalla normativa vigente. 
 
 
 

01/07/2025                                                                                                                                       Matteo Cosi 


