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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E                     

 

 
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Lara Merli 

Telefono  0382/503548 

E-mail 

 

Incarico 

 

 

 

 l.merli@smatteo.pv.it 

 

Inc. di funzione (Inc.di organizzazione) Ostetricia e Ginecologia ambulatori, 

Progetto BRO, PMA area assistenziale 

 

Struttura Assegnazione  Dipartimento Donna e Materno Infantile 

SC Ostetricia e ginecologia 1 

SSD Ostetricia e Ginecologia 2 

Azienda  Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2004 a Novembre2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo di Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Ostetrica 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza al travaglio e parto, assistenza al neonato fisiologico, assistenza al puerperio. 

Ostetrica negli Incontri di Accompagnamento alla Nascita. 

 
 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2004 a Ottobre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale San Gerardo di Monza 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Ostetrica 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza al travaglio e parto, assistenza al neonato fisiologico, assistenza al puerperio. 

 
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2004 a Febbraio 2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Cura Città di Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Ostetrica 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza al puerperio. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date (da – a)  2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

  

19/05/2022-06/06/2022 

AREU 

 

Istruttore di Triage Intraospedaliero Regione Lombardia 

 
• Date (da – a)  2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Qualifica conseguita  Master di primo livello in Management Infermieristico ed Ostetrico per le funzioni di 
Coordinamento 

 

• Date (da – a)  2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Qualifica conseguita  Laurea Abilitante alla Professione Ostetrica 

•    

• Date (da – a)  1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 I.T.I.S. G. Cardano Pavia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Perito Industriale Capotecnico Specialità Chimica 

 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE 

LINGUISTICHE 
   

    
MADRELINGUA   Italiano 

    
ALTRE LINGUE   Inglese 

• Capacità di lettura   buono 
• Capacità di scrittura   buono 

• Capacità di espressione orale   buono 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE, BUONE CAPACITÀ  DI COMUNICAZIONE E BUONA 

ESPERIENZA NEI RAPPORTI UMANI MATURATA COME EDUCATORE NELL’A.G.E.S.C.I. 
(ASSOCIAZIONE GUIDE E SCOUT CATTOLICI ITALIANI). 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE DESCRITTA. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 CAPACITÀ DI ORGANIZZARE, CONDURRE E COINVOLGERE IL GRUPPO MATURATE 

DURANTE I CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA E DI MASSAGGIO INFANTILE DI 

CUI SONO INSEGNANTE CERTIFICATO A.I.M.I. (ASSOCIAZIONE ITALIANA MASSAGGIO 
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INFANTILE). 
 

Responsabile del progetto di realizzazione dell’ambulatorio della gravidanza a 
basso rischio presso la Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo. 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE DESCRITTA. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Conoscenza base linguaggio informatico, uso del PC. 

Conoscenza e uso di apparecchiature elettromedicali. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Cucina. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Docente in qualità di professore a contratto presso il Corso di Laurea in 
Ostetricia dell’Università degli Studi di Pavia: 

A.A. 2015/16 “Infermieristica speciale ginecologica 3” SSD Med 47 

A.A. 2016/17 “Assistenza ostetrica in sala operatoria ostetrico-ginecologica” 
SSD Med 47 

A.A. 2016/17 “Accompagnamento alla nascita” SSD Med 47 

A.A. 2019/2020 “Modello della Midwifery Care” SSD Med 47 

A.A. 2020/2021 “Modello della Midwifery Care” SSD Med 47 

A.A. 2021/2022 “Modello della Midwifery Care” SSD Med 47 

A.A. 2022/2023 “Modello della Midwifery Care” SSD Med 47 
A.A. 2023/2024 “Modello della Midwifery Care” SSD Med 47 
A.A. 2024/2025 “Modello della Midwifery Care” SSD Med 47 
A.A. 2025/2026 “Modello della Midwifery Care” SSD Med 47 
 
 
 
Docente presso il Master Assistenza in autonomia ostetrica della gravidanza a 
basso rischio: 
A.A. 2022/2023 “Strumenti per la selezione e per la sorveglianza della 
gravidanza a basso rischio” 

A.A. 2023/2024 “Strumenti per la selezione e per la sorveglianza della 
gravidanza a basso rischio” 

 

Docente presso il Master in Ostetrica di famiglia e di comunità: 

A.A. 2024/2025 

 

Relatore nell’A.A. 2015-2016 di tesi di Laurea in Ostetricia dal titolo “Shiatsu 
in gravidanza: uno strumento per promuovere l’armonia tra madre e feto”.  

STUDENTE Lazzarini Ilaria. 

 

Relatore nell’A.A. 2019-2020 di tesi di Laurea in Ostetricia dal titolo 
“Mutilazioni genitali femminili e gli outcome ostetrici”. 

STUDENTE Isabel Jacqueline Torroni. 
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Relatore nell’A.A. 2021-2022 di tesi di Laurea in Ostetricia dal titolo “Il 
clampaggio tardivo del cordone ombelicale: revisione della letteratura”. 

STUDENTE Alessia Maria Barbieri. 

 

Relatore nell’A.A. 2022-2023 di tesi di Laurea in Ostetricia dal titolo 
“Vulvodinia: una revisione della letteratura con focus sull’intervento 
dell’ostetrica”. 

STUDENTE Alessandra Geraci. 

 

Relatore nell’A.A. 2022-2023 di tesi di Master in Assistenza in autonomia 
ostetrica della gravidanza a basso rischio dal titolo “Il counselling 
preconcezionale: l’importanza dell’individuazione precoce dei fattori di rischio 
per lo sviluppo di una gravidanza fisiologica”. 

STUDENTE Amalia Adocchio. 

 

Relatore nell’A.A. 2023-2024 di tesi di Laurea in Ostetricia dal titolo 
“L’Ostetrica nel Nurturing Care Framework: sostegno della genitorialità 
responsiva”. 

STUDENTE Elisabetta Gaia. 

 

Relatore nell’A.A. 2023-2024 di tesi di Master in Assistenza in autonomia 
ostetrica della gravidanza a basso rischio dal titolo “Indagine conoscitiva 
sulla salute preconcezionale delle donne in età fertile”. 

STUDENTE Claudia Zucchini. 

 

 
 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritta all’Albo delle Ostetriche della Provincia di Pavia al numero 856. 

 

Titolo della tesi di Laurea in Ostetricia: L’importanza della fertilità 
intermittente nella vita personale e coniugale della donna. 

 

Titolo del progetto del master in management per le funzioni di coordinamento: 
Progetto di un evento formativo in area materno infantile. 

 

Titolo della tesi di Laurea Magistrale: La midwifery care alla donna in 
gravidanza a basso rischio: studio di fattibilità ambulatoriale e 
sperimentazione. 
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La sottoscritta Lara Merli, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del 

D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente 

curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

Il/la sottoscritto/a, dichiara di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi degli artt.  13 e 14 del 

Regolamento UE 679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalità di 

pubblicazione e trasparenza previste dalla normativa vigente. 

 

 
 

 
Pavia 10 Novembre 2025 

 Lara Merli 


