
ATS Pavia, ASST Pavia e Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
invitano i professionisti a partecipare all’evento formativo dedicato
alla continuità assistenziale ostetrica e alla promozione della salute
nei primi 1000 giorni di vita.

CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE 
OSTETRICA:
progetto operativo sperimentale

VENERDÌ
20 NOVEMBRE

2026 
8.45 - 16.00

AULA GOLGI
FONDAZIONE IRCCS

POLICLINICO
SAN MATTEO, PAVIA

8.45 - 9.15 Registrazione dei partecipanti

9.15 - 10.00 Benvenuto e apertura dei lavori - Interventi istituzionali

Moderatori Dott. Stefano Boni - Direttore Sanitario - ATS Pavia;
Dott.ssa Giuseppina Grugnetti - Direttore SC Direzione Professioni Sanitarie - Fondazione IRCCS 
Policlinico San Matteo

10:00 -  11:30 Introduzione al progetto pilota Continuità Assistenziale Ostetrica:
il modello organizzativo e le prospettive di sviluppo

10:00 -  10:30 L’esperienza di ATS Pavia Dott.ssa Sara Properzi - Medico specialista in Igiene e 
Medicina Preventiva, S.C. Epidemiologia - ATS Pavia
Dott.ssa Sefora Di Pietro - Infermiera, Referente del P.L.16, S.C. 
Promozione della Salute e prevenzione dei fattori di rischio 
comportamentale  ATS Pavia

10:30 -  11:00 L’esperienza di ASST Pavia Dott.ssa Laura Bernasconi -  Incarico di funzione 
organizzativa Processi Ostetrici e di Continuità Ospedale-
Territorio - ASST Pavia
Dott.ssa Noela Fichera -  Ostetrica -  S.S. Attività consultoriali 
-  ASST Pavia
Dott. Angelo Ascani -  Coordinatore ostetrico -  S.C. Ostetricia 
e Ginecologia -  ASST Pavia

PROGRAMMA

L’obiettivo della giornata è quello di rafforzare le competenze dei professionisti sul modello di continuità 
assistenziale ostetrica, al fine di assicurarne un’applicazione appropriata e omogenea, con particolare 
attenzione alla valutazione della priorità assistenziale, all’individuazione precoce delle situazioni di vulnerabilità 
clinica, emotiva e sociale e all’attivazione tempestiva della rete multiprofessionale territoriale, in coerenza con 
le indicazioni regionali e gli obiettivi della sperimentazione.



11:00 -  11:30 L’esperienza della Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo di 
Pavia

Dott.ssa Giovanna Coccini -  Incarico di Funzione 
Organizzativa di Elevata Responsabilità Ostetrica, Direzione 
Professioni Sanitarie -  Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo di Pavia
Dott.ssa Monica Albini -  Coordinatore ostetrico, Ostetricia 
e Ginecologia -  Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di 
Pavia

11:30 -  11:50 Discussione

11:50 -  12:10 Una finestra per costruire 
salute: il ruolo del pediatra nei 
primi 1000 giorni di vita

Dott.ssa Elisa Civardi -  Pediatra di libera scelta

12:10 -  12:30 Insieme fin dalla nascita: 
rooming-in, relazione, sicurezza 
e benessere nella diade madre-
bambino

Dott.ssa Barbara Daprà - Ostetrica - Dipartimento della 
Salute della Donna e Materno Infantile - ASST Pavia

12:30 -  13:00 Dalla relazione alla rete dei 
servizi per accompagnare la 
famiglia nel percorso di crescita

Dott. Paolo Di Biagio -  Psicologo, Psicoterapeuta -  
Dipartimento funzionale di prevenzione - ASST Pavia
Dott.ssa Caterina Donadeo -  Coordinatore assistenti sociali - 
S.S. Attività Consultoriali - ASST Pavia

13:00 -  14:00 Pausa pranzo

Moderatori Dott.ssa Cinzia Priora - Direttore S.C. Promozione della Salute e prevenzione dei fattori di rischio 
comportamentale - ATS Pavia;
Dott.ssa Lidia Decembrino - Direttore del Dipartimento della Salute della Donna e Materno Infantile - 
ASST Pavia

14:00 - 14:20 Allattamento: promozione, 
protezione e sostegno lungo il 
percorso nascita

Dott.ssa Gaia Pallestrini - Ostetrica -  Fondazione IRCCS 
Policlinico San Matteo Pavia

14:20 -  14:50 Alimentazione complementare 
responsiva: accompagnare 
la famiglia nelle prime scelte 
alimentari

Dott.ssa Chiara Vercesi -  Ostetrica -  S.S. Attività consultoriali 
-ASST Pavia
Dott. Francesco Bassanese -  Medico Specialista in Pediatria 
-  S.C. Pediatria e Neonatologia - ASST Pavia

14:50-15:10 Crescere in sicurezza: 
prevenzione del soffocamento e 
degli incidenti domestici

Dott.ssa Jessica Apice -  Ostetrica Case manager - 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia

15:10 -  15:30 Sindrome del bambino scosso: 
fattori di rischio, conseguenze 
cliniche e prevenzione

Dott.ssa Lidia Decembrino - Direttore del Dipartimento della 
Salute della Donna e Materno Infantile - ASST Pavia

15:30 -  16:00 Discussione e chiusura dei lavori

Per il personale sanitario è in corso l’accreditamento al sistema regionale ECM – CPD, 
ai fini del riconoscimento dei crediti ECM.

Per iscriverti all’evento tramite la piattaforma 
formazione di ATS, clicca sul bottone qui a fianco 
oppure inquadra il QR code

ISCRIVITI

https://formazione.sigmapaghe.com/wfrm001.pgm?task=wlogin

